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LANDSKRONA KONSTAKNING OCH SPORT

KLUBB
inbjuder
i samarbete med Svenska Konstakningsforbundet

till

SM-VECKAN 2025/2026

Svenska Masterskapen 2026 for
Seniorer herrar, damer, isdans och parakning

Svenska Juniormasterskapen 2026 for
Juniorer herrar, damer och isdans

Ungdoms-SM 2026
for Ungdom 16 pojkar, flickor och
parakning

11 — 14 december 2025 i Landskrona



1. ALLMANT

Tavlingarna kommer att genomféras i enlighet med Svenska Konstakningsférbundets
Tavlings och Uppvisningsregler, Tekniska regler for tavlingssasongen 2025/2026, ISU
Regulations 2024 samt aktuella ISU Communications.

Deltagande i SM, JSM och USM éar 6ppet for akare som:

- ar medlem i férening som ar ansluten till Svenska Konstakningsférbundet och
har fullgjort sina skyldigheter enligt stadgarna samt innehar férenings- och
tavlingslicens.

- uppfyller kraven for amatérstatus enligt ISU Rule 102 samt
Svenska Konstakningsforbundets Tavlings- och
Uppvisningsregler § 104.

- uppfyller dldersgranserna enligt § 114.
- innehar akarlicens.

For deltagande i SM och JSM galler dessutom att akaren
- ska vara svensk medborgare eller utlandsk medborgare som ar stadigvarande

bosatt i Sverige sedan minst ett &r och ej tavlar i annat lands nationella
masterskap eller i internationell tavling fér annat land under samma ar.

2. TEKNISKA DATA

Arrangor: Landskrona Konstakning och Sport Klubb i samarbete med Svenska
Konstakningsférbundet

Plats

Tavlingshall: Landskrona ishall, A-hallen, Arne Jacobsens plats 3, Landskrona
Uppvarmd ishall, 30x60 meter

Traningshall: Landskrona ishall, B-hallen, Arne Jacobsens plats 3, Landskrona

Hallarna ar belagna i samma byggnad. Omkladningsrum finns mellan hallarna.
Uppvarmningsyta i A-hallen samt Idrottshallen, Arne Jacobsens plats 3, ca 50 meter fran A-hallen.

Klicka héar for att 6ppna vagbeskrivning till Landskrona Ishall i Google Maps!



https://maps.app.goo.gl/kQQNs4xk9qFwamMb7

Tavlingshall, Landskrona Ishall. Publikens ingang via A-hallen.

Traningshall, Landskrona Ishall. Deltagare, tranare & lagledare har
sin ingang & ackreditering via B-hallen.

Extra uppvarmningsyta i Idrottshallen. Alla maltider for deltagare,
tranare & lagledare intas i Idrottshallen.

Hallplats transporter.

Ee © o

Parkeringsytor, gratis 4 timmar.



Singelakning Senior Damer och Herrar - SM

KORTPROGRAM
DAMER

HERRAR

Samtliga
tavlingar

FRIAKNING

DAMER
HERRAR

Programtid: 2 minuter och 40 sekunder (+/- 10 sekunder)

a) Dubbel eller trippel Axel

b) Trippelhopp

c) Hoppkombination bestdende av ett dubbel- och ett trippelhopp eller tva trippelhopp

d) Hopp-piruett — valfri (8 varv)

e) Himmels- eller sidledspiruett eller sitt- eller liggpiruett utan fotbyte (8 varv)
Positionen ska vara annorlunda &an landningspositionen i d)

f)  Piruettkombination med endast ett byte av fot (6 varv/fot)

g) Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

a) Dubbel eller trippel Axel

b) Trippel- eller kvadrupelhopp

c) Hoppkombination bestaende av ett dubbel- och ett trippelhopp, tva trippelhopp eller ett
kvadrupel- och ett dubbel- eller trippelhopp

d) Hopp-piruett — valfri (8 varv)

e) Ligg- eller sittpiruett med endast ett fotbyte (6 varv/fot). Positionen ska vara annorlunda
an landningspositionen i d)

f)  Piruettkombination med endast ett byte av fot (6 varv/fot)

g) Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

Programtid: 4 minuter (+/- 10 sekunder)

Max sju (7) hoppelement varav
- ett (1) maste innehalla ett Axel-hopp.

- max tre (3) hoppkombinationer eller tva (2) hoppkombinationer och en (1)
hoppsekvens. En (1) hoppkombination eller -sekvens far besta av upp till tre (3)
hopp, de Ovriga far endast innehalla tva (2) hopp.

Max tre (3) piruetter varav
- en piruettkombination (10 varv)
- en hoppiruett eller en piruett med hoppingang (6 varv)
- en piruett med endast en position (6 varv)

Max en (1) stegsekvens

Max en (1) koreografisk sekvens



Singelakning Junior Damer och Herrar — JSM

KORTPROGRAM Programtid: 2 minuter och 40 sekunder (+/- 10 sekunder)

DAMER a) Dubbel Axel
b) Dubbel eller trippel Flip

c) Hoppkombination bestaende av tva dubbelhopp, ett dubbel- och ett trippelhopp eller tva
trippelhopp

d) Hopp-i-liggpiruett (8 varv)

e) Himmels- eller sidledspiruett eller sittpiruett utan fotbyte (8 varv)
f)  Piruettkombination med endast ett byte av fot (6 varv/fot)

g) Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

HERRAR a) Dubbel eller trippel Axel

) Dubbel eller trippel Flip

c) Hoppkombination bestaende av ett dubbel- och ett trippelhopp eller tva trippelhopp
) Hopp-i-liggpiruett (8 varv)

) Sittpiruett med endast ett fotbyte (6 varv/fot)

f)  Piruettkombination med endast ett byte av fot (6 varv/fot)

g) Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

FRIAKNING Programtid: 3 minuter och 30 sekunder (+/- 10 sekunder)
DAMER Max sju (7) hoppelement varav
HERRAR - ett (1) maste innehalla ett Axel-hopp.

- max tre (3) hoppkombinationer eller tva (2) hoppkombinationer och en (1)
hoppsekvens. En (1) hoppkombination eller -sekvens far besta av upp till tre (3)
hopp, de Ovriga far endast innehalla tva (2) hopp.

Max tre (3) piruetter varav
- en piruettkombination (10 varv)
- en hoppiruett eller en piruett med hoppingang (6 varv)
- en piruett med endast en position (6 varv)

Max en (1) koreografisk sekvens



Singelakning Ungdom Flickor 16 och Ungdom Pojkar 16 — USM

KORTPROGRAM Programtid: 2 minuter och 20 sekunder (+/- 10 sekunder)
FLICKOR 16 a) Enkel eller dubbel Axel
FLICKOR 13 b) Dubbel- eller trippelhopp. Far inte vara samma hopp som a)

c) Hoppkombination bestaende av tva dubbelhopp eller ett dubbel- och ett
trippelhopp. Andra hoppet maste vara dubbel eller trippel Toeloop.
Inget av hoppen far vara samma som a) eller b)

d) Himmels- eller sidledspiruett eller sittpiruett utan fotbyte (6 varv) och utan
hoppingang.

e) Piruettkombination med endast ett byte av fot (5 varv/fot).
Hoppingang &r inte tillatet.

f)  Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

POJKAR a) Enkel eller dubbel Axel

b) Dubbel- eller trippelhopp. Far inte vara samma hopp som a)

c) Hoppkombination bestédende av tva dubbelhopp eller ett dubbel- och ett
trippelhopp. Far inte bestd av samma hopp som a) eller b)

d) Sittpiruett med fotbyte (5 varv/fot) och utan hoppingang

e) Piruettkombination med endast ett byte av fot (5 varv/fot).
Hoppingang ar inte tillatet.

f)  Stegsekvens med fullt utnyttjande av isbanan

FRIAKNING Programtid: 3 minuter (+/- 10 sekunder)
FLICKOR Max sex (6) hoppelement varav
POJKAR - ett (1) maste innehalla ett Axel-hopp.

- max tva (2) hoppkombinationer eller en (1) hoppkombination och en (1)
hoppsekvens. En kombination eller sekvens kan innehalla upp till tre (3) hopp,
den andra tva (2) hopp.

Max tva (2) piruetter varav

- en piruettkombination med fotbyte (8 varv), hoppingang ar e; tillatet

- en (1) hopp-i-liggpiruett (6 varv), fotbyte ar tillatet men inte byte av position.
En (1) koreografisk sekvens bestaende av minst tva olika fridkningsrorelser



Senior isdans - SM

RYTMDANS Programtid 2 minuter och 50 sekunder (+/- 10 sekunder)

Temat for rytmdansen sasongen 2025/2026 ar "The Music, Dance Styles and Feeling of
the 1990s”. Rytmdansen hamtar inspiration fran de energiska och underhallande
dansstilarna fran detta decennium. All musik ar méjlig sa lange den slapptes, antingen
ursprungligen eller som en coverversion pa 1990-talet och uppfyller rytmen/temat som
namns ovan samt de nédvandiga egenskaperna som namns nedan.

Exempel (men inte begransat till): Pop/Street Latin, House/Techno, Hip-Hop, Grunge
Rock

Obligatoriska egenskaper: Hog energi och publikfriande, uppvisande essensen av
1990-talet.

Vad sasongens rytmdans INTE ar: Den ar inte baserad pa dansstilarna Classical,
Contemporary, Traditional Folk och Competition Ballroom.

- Omarbetad/remastrad musik, inklusive cover-versioner, far anvandas. Musik
skapad via Al i "Stil av 1990-talet” ar ocksa tillatet.

- Paret ska genom dansrérelse och dansfattningar demonstrera kansla/essens
och dansstilar fran detta artionde.

- Rytmdansen ska INTE akas i stil av en fridans.

En (1) stegsekvens av moénsterdanstyp (PSt) (Style D)
En (1) koreografisk rytmsekvens (ChRS)

Ett (1) kort lyft
- Max 8 sekunder langt

En (1) stegsekvens utan fattning (Style B)
- Monster: Endast mittlinje eller diagonal ar tillatet.

En (1) twizzelsekvens (SqTw)

- Minst tva twizzlar av vardera partnern med max ett (1) steg mellan twizzlarna. Ingen
kontakt mellan twizzlarna ar tillaten.



FRIDANS Programtid 4 minuter (+/- 10 sekunder)

Tre (3) olika typer av korta lyft ELLER
Ett (1) kort lyft (max 8 sekunder) och ett (1) kombinationslyft (max 13 sekunder
totalt).

- Det korta lyftet maste vara en annan typ an de som bildar kombinationslyftet.
En (1) danspiruett

En (1) stegsekvens i fattning (Style B)
- Maste vara annat ménster an ChSt om det valjs som koreografiskt element

En (1) sekvens med vandningar pa en fot FD variant, utan fattning
Ett (1) set med synkroniserade twizzlar (SyTw)

Tre (3) olika koreografiska element av féljande:
- Koreografiskt assisterat hopp/lyftande rorelse
- Koreografisk karakteristisk stegsekvens
- Koreografisk hydroblading rorelse
- Koreografiskt lyft
- Koreografisk glidande rorelse
- Koreografisk roterande rorelse
- Koreografisk twizzlande rérelse

Detaljerade regler finns i ISU Special Regulations & Technical Rules 2024, rule 709 fér rytmdans, rule 710 for
fridans och ISU Communication 2630, 2646 samt efterféljande ISU Communications.



Junior Isdans - JSM

RYTMDANS

Programtid 2 minuter och 50 sekunder (+/- 10 sekunder)

Rytm: Se beskrivning for Senior

Beskrivning och dansmonster for monsterdanserna finns pa ISU:s hemsida pa féljande
lank:
https.//www.isu.org/fiqure-skating/rules/id-handbooks-faq

En (1) sekvens av Rhumba omedelbart féljd av en (1) sekvens av Quickstep

Musik/dansstil fran 1990-talet med tempo: minimum 120 slag/minut i 2/2, 2/4 eller 4/4
takt.

- Steg #1 av 1RH &ks till vanster om domarna till steg #16.

- Foljs omedelbart av steg #1 av 1QS pa domarnas hogra sida

- Variation av fattningar, utom hand i hand, ar tillatet.

- 1RH maste folja slag per steg enligt 1.3 i Communication 2704

- 1QS maste folja slag per steg enligt ISU Handbook 2003

Ett (1) kort lyft
- Max 8 sekunder langt

En (1) stegsekvens utan fattning (Style B)
- Monster: Endast mittlinje eller diagonal ar tillatet.

En (1) twizzelsekvens (SqTw)
- Minst tva twizzlar av vardera partnern med max ett (1) steg mellan twizzlarna. Ingen
kontakt mellan twizzlarna ar tillaten.

FRIDANS

Programtid 3 minuter och 30 sekunder (+/- 10 sekunder)

Tva (2) olika typer av korta lyft (max 8 sekunder vardera) ELLER
ett (1) kombinationslyft (max 13 sekunder totalt).

En (1) danspiruett

En (1) stegsekvens i fattning (Style B)
Maste vara annat monster an ChSt om det valjs som koreografiskt element

En (1) sekvens med viandningar pa en fot FD variant, utan fattning

Ett (1) set med synkroniserade twizzlar (SyTw)

Tva (2) olika koreografiska element av foljande:
- Koreografiskt assisterat hopp/lyftande rérelse
- Koreografisk karakteristisk stegsekvens
- Koreografisk hydroblading rorelse
- Koreografiskt Iyft
- Koreografisk glidande rorelse
- Koreografisk roterande rorelse
- Koreografisk twizzlande rérelse

Detaljerade regler finns i ISU Special Regulations & Technical Rules 2024, rule 709 for rytmdans, rule 710 for
fridans och ISU Communication 2630, 2646 samt efterféljande ISU Communications.



https://www.isu.org/figure-skating/rules/id-handbooks-faq

3. ANMALAN

Kvalificering till SM, JSM och USM i singel sker genom Nationella serier

Antalet deltagare per klass begransas enligt foljande:

Antal
deltagare
SM Senior Damer 18
SM Senior Herrar 8
JSM Junior Damer 18
JSM Junior Herrar 10
USM Ungdom Flickor 16 18
USM Ungdom Pojkar 16 10

Kvalificering till SM, JSM och USM i parakning och isdans sker genom féljande:

Isdans: Paret maste ha uppnatt 1agst level base pa samtliga element i rytmiska dansen och fridkningen
under innevarande sasong.

Parakning: Paret maste uppnatt lagst level base pa samtliga par element i kortprogrammet och fridkningen
under innevarande sasong.

Anmalan skall goras av férening med akare som kvalificerat sig till SM senast den 13
november 2025 i SportTA.

Anmadlan ska innehalla:

1. Anmalan av deltagande akare i SportTA

2. Planned Program Content (PPC) ska uppdateras i SportTA senast sista anmalningsdag

3. Musikinformation och information om tranare/koreograf ska uppdateras i SportTA
senast sista anmalningsdag

4. MP3 fil med akarens/parets musik i SportTA, se punkt 5

Anmalan som inkommer senare an ovanstaende datum eller inte ar komplett enligt
ovan betraktas som efteranmalan varvid dubbel anmalningsavgift ska betalas.

Férutom anmalan av akare enligt ovan ska foéljande uppgifter lamnas av férening/SDF senast
13 november 2025

= Anmalan av trdnare och lagledare i SportTA.
Observera att ingen ackreditering kommer att ges om personen inte ar anmald i
SportTA. Las regler for vem som kan ackrediteras, se punkt 13.

= Bokning av maltider och kamratmaltid SM gors i SportTA

Anmadlningar pa annat sétt én via SportTA kommer inte att accepteras.

Reserver

Reserver anmals i SportTA med tillval “reserv. De fyra forsta reserverna i varje kategori kan
anmalas. Transport och maltider anmals endast om ordinarie plats blir aktuellt. Fakturering av
anmalningsavgift gérs endast om deltagande blir aktuellt.

Reservintag gors till och med tisdagen den 9 december 2025 kl. 20.00. Kontaktperson for
reservens anmalan meddelas omedelbart om reservintag ar aktuellt.



8. ANMALNINGSAVGIFT

Anmalningsavgiften kommer att faktureras.
SM/JSM/USM: 2250 kronor per deltagare/par

Vid efteranmaélan faktureras dubbel avgift. Som efteranmalan rdknas dven anméalan som ej ar
komplett enligt ovan vid anmalningstidens utgang.

| avgiften ingar SM Banketten (Kamratmaltiden) for samtliga tavlingskategorier, men
deltagande maste anmalas i SportTA.

5. MUSIK

| syfte att sakerstalla musikatergivningen ska tavlingsmusiken laggas in som MP3-fil i
SportTA i samband med anméalan. Om aktuell musik saknas i SportTA 9 december
innebar det ofullstdndig anmalan och dubbel anmalningsavgift ska erlaggas.

Alla tavlande skall dessutom medta tavlingsmusik pa USB, i ett (1) exemplar till varje
trénings- och tavlingspass. Akaren kan ha bada musikfilerna p4 samma media, men
respektive fil tydligt markt med namn, férening och kortprogram respektive
friakningsprogram.

Alla enheter maste vara tydligt markta med namn, klass och férening.

6. KOSTNADER

Deltagande féreningar och distrikt svarar for samtliga kostnader for sina akare, tranare
och eventuella lagledare. Arrangéren svarar endast for kostnader fér de tekniska
funktionarerna.

7. LOGI

Observera att SM ager rum i Landskrona medan det officiella hotellet ligger i
Helsingborg.

Officiellt hotell for tekniska funktionarer, akare, tranare och lagledare:

Clarion Sea U
Kungsgatan 1
252 21 Helsingborg

Landskrona Konstakning och Sport Klubb har samarbete med Clarion Sea U
under SM-veckan. Féljande logierbjudande kan samtliga
som besoker SM anvanda genom att ange koden: BK-02065.

Rekommendation att boka logi snarast méjligt! Login &r avbokningsbar fram till
24 timmar innan ankomst. Aven om kvalificeringen till SM inte &r klar s& sékra
gérna logi och avboka i stéllet om &karen inte kvalificerar sig. Pga tuffa
avbokningsregler avbokningsmdjligheter fér gruppbokning kan inte hotellet hélla
preliminérbokningen &nda fram till 13 november.

Enkelrum: 1250 kr/natt
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Vid 2 personer pa rummet, tillkommer en kostnad pa 200 kr/natt.
Incheckningstid: fran 15:00 till ndr som helst. Reception 6ppen 24/7.
Utcheckningstid: 11:00.

| rumspriset ingar riklig och ekologisk frukost. Meddela receptionen att ni tillhor
SM-familjen, sa finns mojligheten att ta med sig kall frukost vid tidig avgang.
Respektera att rummen pa Clarion Sea U i forsta hand ar reserverade for
akare, tranare, lagledare och tekniska funktionarer.

Direktlank hotellbokning, akare, tranare, lagledare!

Incheckning: fran 15:00
Utcheckning: till senast 11:00

Husdjur ar vilkomna.

Reservera rum sa fort som moéjligt - det ar kostnadsfritt att avboka senast 24 timmar innan
ankomst.

Kontaktuppagifter:
Clarion Sea U

Tel: 042 — 405 26 00
cl.seau@strawberry.se

Alternativa hotell i Helsingborg centrum, rekommenderas for medfoljande

Elite Hotel Marina Plaza
Kungsgatan 6

252 24 Helsingborg

042-19 21 00
reservation.helsingborg@elite.se

Home Hotel Grand Helsingborg
Stortorget 8

252 23 Helsingborg

042-38 04 00
home.grand.helsingborg@strawberry.se

8. MALTIDER

Maltider serveras i Idrottshallen intill ishallen i Landskrona.
Pris per maltid: 150 kr

Lunch serveras mellan 11:00-15:00, inklusive sallad & vatten.

Torsdag: Limekyckling med saltrostad potatis och citronsky
Vegetarisk limestekt quornfilé med saltrostad potatis och citronsky

Fredag: Spagetti Bolognese
Vegetarisk Bolognese
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Lordag: Sotad majskycklingbrost serveras med rostad potatis och limesas
Vegetarisk ugnsbakad Tofu serveras med rostad potatis och lime crémesas

Soéndag: Hemrullade kéttbullar serveras med kokt potatis och lingonsylt
Vegetariska kottbullar serveras med kokt potatis och lingonsylt

Middag serveras mellan 17:00-21:00, inklusive sallad & vatten

Torsdag: Saftig spenatlasagne serveras med ruccolasallad
Vegetarisk spenatlasagne serveras med ruccolasallad

Fredag: Boeuf Bourguignon med jasminris och grénsallad
Vegetarisk Boeuf Bourguignon med jasminris och grénsallad

Menyn galler med reservation for andring. Vid andring kommer information publiceras.

Senast 13 november skall alla maltider férbokas i SportTA, ange aven specialkost. Priserna
galler endast forbokade maltider. Maltidsbiljetter kommer att delas ut i samband med
ackrediteringen.

Idrottshallen ligger 50 meter fran Landskrona Ishall i ackrediterat omrade och kép av maltider
galler darmed endast for akare, tréanare, lagledare och tekniska funktionarer.

Kiosk for medféljande finns pa andra vaningen i A-hallen, Landskrona Ishall och 6ppettiderna
foljer tavlingsschemat.

SM Bankett (Kamratmaltid)

Loérdag 13 december kl. 19:30-23:00 anordnas SM Banketten for akare, tranare, lagledare och
tekniska funktionarer pa Clarion Sea U:s eventlokal.

Evenemanget startar kl 19:30 med valkomstdrink och mingel. Fran kl 20:00 serveras det 3-
rattersmiddag med underhallning.

For meny och mer info, se separat inbjudan.

For alla akare under SM ingar kamratmaltiden i anmalningsavgiften. Anmalan om deltagande
gors i SportTA senast 13 november. Ange aven specialkost.

Tranare och lagledare kan bestalla kamratmaltid i SportTA. Ange specialkost.
Pris 555 kr/person

Efterbokning av SM-Banketten kan goras i man av plats fram till mandag 8 december via e-post
till sm@landskronakonstakning.se

Maltidsbestallningar ar bindande och ar inte méjliga att avboka.

. BEDOMNING OCH RESULTAT

ISU Judging System kommer att tilldmpas. Beddmning och berdkning kommer att ske med
elektroniskt system med video replay for den tekniska panelen och alla domare.

Tavlingsresultaten for singel- och parakning kommer att beraknas i enlighet med ISU
Special Regulations Single & Pair Skating 2024, reglerna 322, och 353 samt relevanta
andringar i ISU Communications.


mailto:sm@landskronakonstakning.se

10. MEDALJCEREMONIER

Medaljceremonierna ager rum pa is samma kvall som respektive tavlingskategori tavlat
fardig.

Loérdag 13 december ca 18:35: JSM Damer, JSM Herrar, SM damer och SM herrar
Sondag 14 december ca kl 14:45; USM Flickor, Parakningsklasser, Isdansklasser

Observera att tiderna ar preliminara.

11. PRISPENGAR

Prispengar utgéar enligt féljande

Placering 1 2 3

Seniorer Herrar och Damer 15000 kr 10 000 kr 6 000 kr
Seniorer Parakning 18 000 kr 14 000 kr 8 000 kr
Seniorer Isdans 18 000 kr 14 000 kr 8 000 kr
Juniorer Herrar och Damer 5 000 kr 4 000 kr 3 000 kr
Juniorer Parakning 8 000 kr 6 000 kr 4 000 kr
Juniorer Isdans 8 000 kr 6 000 kr 4 000 kr

Segrare i ungdomskategorier erhaller stipendium om 1500 kr per akare/par ur
Anderbergsfonden.

12.

13.

UPPVISNING

Sondag 14 december kl 16:00-17:00 ager uppvisning rum.

Foljande kategorier och akare deltar i uppvisningen:

Placering 1 - 3 i seniorer damer och herrar

Placering 1 juniorer damer och herrar

Placering 1 seniorer parakning

Placering 1 — 2 seniorer isdans

Placering 1 juniorer isdans

Maximal tid fér varje uppvisningsprogram ar 3 minuter, men kan vara kortare. Traning infér

uppvisning kl 11:15-12:15 séndag i B-hallen 14 december. Medverkande i uppvisningen
erhaller extra prispengar om 2000 kr.

ANSVAR

Arrangéren tar inget ansvar for férlust av egendom eller skada som kan drabba deltagarna.
Varje deltagare ansvarar for att ha fullgott férsakringsskydd.

14. REGISTRERING / ACKREDITERING

Ackreditering sker vid Landskrona Ishall i B-hallen.

Ackrediteringen 6ppnar torsdag 11 december kl. 10:00 och haller 6ppet till tavlingsdagens
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slut.
Ackrediteringen kommer att vara bemannad under alla tavlingsdagars 6ppettider.
Ackreditering utfardas till anmalda:

a. Akare

b. Tranare, max tva per férening med upp till 5 akare, max tre tranare vid fler an 5 akare

c. Lagledare, 1 per distrikt. Observera att lagledare uttagna av férening inte
accepteras.

d. Tekniska funktionarer

Lagledaren utses av distriktet och ska ta ansvar for alla distriktets deltagande féreningar.
Lagledaren ska sakerstalla att alla lagets deltagare och tranare tar del av viktig information.
Lagledaren skall vara extra observant pa tidsandringar och meddela hela truppen.

15. TRANSPORTER

Observera att SM ager rum i Landskrona medan det officiella hotellet ligger i
Helsingborg.

Det ar ca 25 minuter transporttid mellan officiella hotellet i Helsingborg och ishallen i
Landskrona.

Det ar gangavstand fran tagstationen i Helsingborg till officiella hotellet. Fran officiella hotellet
anordnas transport till ishallen i Landskrona. Det rekommenderas att ankomstresan sker till
Helsingborg for transport till ishallen i Landskrona

Om det ar tidsbrist ankomstdagen och turen via Helsingborg inte hinns med rekommenderas
tag/buss direkt till Landskrona. Arrangdren kan i dessa fall anordna upphamtning i Landskrona
for transport till ishallen till en kostnad om 50 kr per person. Darefter galler officiella tranporten
mellan Landskrona och Helsingborg.

Vid avresa fran SM rekommenderas ocksa att resa fran Helsingborg, men i undantagsfall kan
arrangoren anordna transport fran Landskrona ishall till Landskrona tagstaion.

Vid ankomst
Tag/Buss

Det finns bra forbindelser till och fran Landskrona med buss och tag. Helsingborgs
Centralstation ligger pa 5 minuters promenadavstand till Clarion Sea U.

Flyg

Den snabbaste fardvagen till Helsingborg/Landskrona ar fran Képenhamns flygplats Kastrup
med direkttag till Helsingborg eller landskrona, vilket tar ca 1 timme. Boka din tAgresa hér.

Resa mellan officiella tdvlingshotellet Clarion Sea U och Landskrona Ishall.

Arrang6ren kommer arrangera fria transporter mellan hotell och arena fér akare, tranare,
lagledare och tekniska funktionarer. Start for transport ar 90 minuter innan morgontraningar
och sista transport fran ishallen 60 minuter efter kvallstraning/tavling.

Transporten hamtar & lamnar utanfoér Clarion Sea U:s entré i Helsingborg och B-hallens
ingang i Landskrona Ishall.

For att nyttja denna transport kravs giltig ackreditering (&kare, tranare, lagledare och teknisk
funktionar).
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Forsta transporten pa torsdagen 11:e december till ishallen gérs utan ackreditering.
Behov av lokal transport mellan officiellt hotell och ishall anméls i SportTA.

Landskrona Konstakning och Sport Klubb kommer endast att arrangera fria transporter mellan
tavlingens officiella hotell Clarion Sea U och Landskrona Ishall. Inga transporter arrangeras
av Landskrona Konstakning och Sport Klubb mellan andra hotell och ishallarna.

Alla transportbehov ska féoranmalas i SportTA i samband med anmalan!

16. TRANING

Den officiella traningen borjar torsdagen den 11 december. Alla tréningar sker i
startordning.

17. STARTORDNING/INFORMATIONSMOTEN

Vid SM-veckan 2025/2026 sker ingen lottning av startordning for singelakning. |
kortprogrammet baseras startordningen pa placeringen i ranking infor SM. Fér de
kategorier dar detta férfarande inte ar mojligt kommer faststallande av startordning ske
med slumpgenerator i samband med informationsmoéte 10 december.

Obligatoriskt informationsmaéte for lagledare och tranare ager rum onsdag 10 i december
kl. 20:00. Métet ar digitalt och métesinbjudan och lank skickas till anmalda trénare och
lagledare efter anmalningstidens utgang. Varje deltagande férening skall ha minst en
representant narvarande.

18.INFORMATION
Vid fragor kontakta:

Landskrona Konstakning och Sport Klubb

Projektledare/Tavlingsledare:

Carina James Malmqvist

sm@)]landskronakonstakning.se

Telefon: 0707 — 45 93 30 (fére tavling kontakt via sms sa ringer Carina upp, under tavling
gar det bra att ringa)

Svenska Konstakningsforbundet
Tavlingsansvarig:

Camilla Fredman
camilla.fredman@skatesweden.se
Telefon +46 8 699 64 30

Hall dig uppdaterad pa SM-webben!

https://www.skatesweden.se/sm (6ppnar 28 oktober)

19. ARENAOMRADE
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Valkommen till Landskrona — en stad vid Oresunds glittrande kust dar historia méter nutid.
Har samsas 1500-talets maktiga fastning Citadellet med moderna kulturhus,

konstutstallningar och ett levande stadsliv.

| december far staden en extra stamningsfull inramning. Tanda ljus och julskyltningar gér en
promenad vid hamnen eller genom de mysiga kvarteren kring Radhustorget till en
upplevelse i sig. Pa vagen vantar caféer och butiker for en paus i vinterkylan.

For den kulturintresserade lockar Landskrona Museum och Landskrona Konsthall med

inspirerande utstallningar, medan en utflykt till Orenés Slott bjuder pa bade vacker parkmiljd

och vidstrackta vyer éver havet.

Staden bjuder dessutom pa julmarknader, konserter och evenemang under SM-veckan —
perfekt for den som vill kombinera konstakningsupplevelsen med lite extra vintermys.

Las mer pa landskrona.se/uppleva-och-gora

Ingang till Landskrona Ishall for publik och press sker via huvudentrén, A-hallen.

Ingang och ackreditering till ishallen for akare och tranare sker via B-hallen, se bilden pa

sidan 3. Parkering ar forbjuden framfoér Landskrona Ishall.

Hitta fran Clarion Sea U till Landskrona Ishall
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https://maps.app.goo.gl/u8gmJaGyHut59LGr5

Har finns uppvarmningsyta i ackrediterat omrade. OBS ingen uppvarmning sker i den
publika delen av ishallen.

B-hallen, traningshall:
Har finns uppvarmningsyta i entrén.

Idrottshallen:
Extra uppvarmningsyta i ackrediterat omrade.

Vagbeskrivning Centralstation i Helsingborg till Officiella tavlingshotellet

H|||1||-'|| hﬂl
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20. PRELIMINARA TIDSSCHEMAN

PRELIMINART TAVLINGSSCHEMA

Torsdag 11 december 17:30 Invigning
18:00 JSM Damer Kortprogram
20:10 JSM Herrar Kortprogram
-20:45
Fredag 12 december 15:00 USM Flickor* Kortprogram
16:55 USM Pojkar Kortprogram
17:30 SM Damer Kortprogram
19:45 SM Herrar Kortprogram
-20:25
Lordag 13 december 10:40 JSM Damer Fridkning
13:10 JSM Herrar Friakning
14:00 JSM och SM Isdans Rytmdans
15:00 SM Damer Friakning
17:40 SM Herrar Fridkning
18:35 Medaljceremoni,
JSM Damer
JSM Herrar
SM Damer
SM Herrar
Soéndag 14 december 11:00 USM Flickor* Friakning
13:15 USM Pojkar Friakning
13:30 JSM och SM Isdans Fridans
14:40 Medaljceremoni Fridans
USM Flickor
USM Pojkar
JSM lIsdans
SM Isdans
15:15 Uppvisning
Placering 1-3
SM Damer
SM Herrar
SM Isdans
Placering 1
JSM Damer
JSM Herrar
JSM lIsdans
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PRELIMINART TRANINGSSCHEMA

Dag Tid | A-hall Tid B-hall
Torsdag 11 december | 14:00 |JSM Damer 15:30 USM Pojkar & Flickor*
16:00 |[JSM Herrar 18:00 SM/JSM lIsdans

18:50 SM Damer
20:50 SM Herrar

-21:25
Fredag 12 december | 08:30 |USM Flickor 10:00 JSM Damer
10:15 |USM Pojkar 12:00 JSM Herrar
11:00 |SM Damer -12:35 | JSM Damer
12.15 | SM Herrar
13:30 | SM/JSM Isdans 16:00 JSM Damer
-14:10 18:00 JSM Herrar
18:50 SM/JSM Isdans
-20:00
Lordag 13 december | 07:00 |JSM Damer 09:00 SM Damer
08:40 |JSM Herrar 11:00 SM Herrar
09:25 |JSM Isdans 11:50 USM Flickor
09:45 |SM lIsdans 13:50 USM Pojkar
- 10:05 -14:25
Soéndag 14 december | 07:30 |USM Flickor 09:00 Genrep uppvisning
09:10 | USM Pojkar Landskrona Konstakning
09:55 |JSM Isdans 11:15 Traning uppvisning
10:15 |SM Isdans SM-deltagare
-10:35
Placering 1-3
SM Damer
SM Herrar
SM Isdans
Placering 1
JSM Damer
JSM Herrar
JSM lIsdans

*Inofficiell tréning — ingen programakning



Schema for moten

Onsdag 10 december 20:00 | Informationsméte Digitalt

Torsdag 11 december 14:00 | Moéte tekniska panelen Landskrona Ishall
15:00 |Inledande domarmoéte s/p Landskrona Ishall

Lordag 13 december 08:30 |Inledande domarméte isdans Landskrona Ishall

Soéndag 14 december 08:30 |RTD JD+JH, SD+SH Landskrona ishall
14:45 |RTD UF, UP. isdans Landskrona Ishall
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DATASKYDDSFORORDNINGEN (GDPR)

Svenska Konstakningsforbundet och Landskrona Konstakning och Sportklubb behandlar
personuppgifter inom ramen for sin tavlingsverksamhet samt fér administrationen av registrering av
akare vid tavling. Vid registrering av akare importeras/exporteras personuppgifter fran IdrottOnline
(féreningens medlemsregister) till SportTA.

Personuppgifter behandlas inom ramen for tavling, kallelse och inbjudan till samt vid registrering.
Utéver behandlingen av personuppgifter vid registreringsprocessen behandlas personuppgifter
genom datainsamling under tavling sasom livescore, dverfoéring och exponering i TV och digitala
skarmar, samt behandling av personuppgifter efter tavling sdsom resultatlistor, statistik,
tabellhantering och spridning av data till askadare, media, deltagare m.fl. Personuppgifterna
behandlas da utifran till exempel anmalan, resultatrapportering eller I6pande
rankingpoangsrapportering.

De personuppgifter som behandlas inom ramen for tavlingar kan variera utifran akarkategori. De
typer av personuppgifter som i normalfallet behandlas inom ramen fér tavlingar och tester ar framst
(men inte exklusivt) namn, personnummer, kontaktuppgifter, konto- och betalningsinformation,
uppgifter om medlemskap, kon.

Laglig grund

Behandling av personuppgifter inom ramen for tavling och tester stdéds pa avtal samt uppgift av
allmant intresse som laglig grund.

Séakerhet

Vi anvander tekniska och organisatoriska sakerhetsatgarder for att skydda dina personuppgifter mot
forluster och att skydda mot obehdriga personers tillgang. Vi granskar regelbundet vara
sakerhetspolicys och rutiner for att sékerstalla att vara system ar sakra och skyddade.

Dina val och réttigheter

Du ar alltid valkommen att héra av dig med dina fragor och funderingar. Du har ratt att veta vilka
personuppgifter vi behandlar om dig och kan begara en kopia. Du har ocksa ratt att fa felaktiga
personuppgifter om dig korrigerade och du kan i vissa fall be oss att radera dina personuppgifter.

Observera att begransningen eller raderingen av dina personuppgifter kan innebara att du inte kan
delta i svensk konstaknings test- och tavlingsverksamhet som beskrivs ovan. Du har ocksa ratt att ta
emot dina personuppgifter i maskinlasbar form och éverfora data till en annan part som ansvarar foér
databehandling.

Om du ar missnéjd med hur vi behandlar dina personuppgifter har du rétt att anmaéla detta till
Datainspektionen, som &r regulatorn fér behandling av personuppagifter.

Har du nagra fragor angaende behandlingen av personuppgifter vanligen kontakta Svenska
Konstakningsférbundet pa tavling@skatesweden.se
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