SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

SWEDISH FIGURE SKATING ASSOCIATION « ANSLUTET TILL ISU, RF, SOK

Stockholm 2026-04-25

Testkrav infor kommande sasonger - 6verblick och bakgrund

Infor kommande sédsonger fortsatter Svenska Konstakningsforbundet att stegvis
utveckla tavlings- och testsystemet for att skapa trygga, hallbara och utvecklande
tavlingsmiljoer for akare pa olika nivaer.

Ett viktigt verktyg i detta arbete ar tydliga och langsiktiga testkrav, som hjalper till att
matcha dkare med ratt tdvlingssammanhang vid ratt tidpunkt.

Tvaarsplan for testkrav - god framférhallning

For att ge foreningar, tranare och akare goda planeringsforutsattningar anvands
en tvaarsplan for testkrav.

| tabellerna visas tre sdsonger:
e Avslutas — nhuvarande sdsong
¢ Kommunicerad - kommande sasong, med ofdrandrade krav
¢ Ny -efterfoljande sasong, dar vissa testkrav hojs

Det innebar att exempelvis sdsongen 2026/2027 ar fast, medan eventuella hojningar
forst galler fran 2027/2028. Denna framforhallning syftar till att skapa trygghet och
langsiktighet i planeringen.

Mer detaljerad information om testkraven for kommande tvaarsperiod framgar av
bifogad fil.

System 3 - tydligare koppling mot nationell niva

| System 3 gors en tydligare forflyttning mot att fungera som forberedande och
kvalificerande tavlingssammanhang for den nationella serien.

Det innebéar bland annat att:
e vissa testkrav hdjs dver tid
e kraven tydligare speglar den tekniska niva som kravs i nasta steg

e Overgangen mellan tavlingssystemen blir mer sammanhangande
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Syftet ar att akare som gar vidare fran System 3 i hogre grad ska vara tekniskt forberedda
for nationell niva, samtidigt som utvecklingen sker stegvis och férutsagbart.

Flera tavlingsvagar — kompletterande sammanhang

Tavlingssystemet bestar av flera parallella sammanhang som tillsammans ska ge dkare
mojlighet att fortsatta tavla och utvecklas utifran sina egna forutsattningar.

Parallellt med utvecklingen av System 3 vaxer nya tavlingssammanhang och
motesplatser fram, som i storre utstrackning bygger pa alder och sammanhang snarare
an enbart tekniska testkrav. Dessa riktar sig bland annat till 8kare som for tillfallet inte
nar testkriterierna for System 3.

P4 sa satt skapas fortsatt flera vagar inom tavlingssystemet, dar fokus ligger pa
utveckling, motivation och langsiktigt deltagande i sporten.

Nationella serien - stegvis intagning med hojda krav
| den nationella serien fortsatter arbetet med en stegvis intagning.
Utvecklingen innebar att:
e intagningen sker successivt mellan stegen
e testkraven hdjs for junior och senior i varje steg
e nivaindelningen blir tydligare och battre anpassad till tavlingarnas kravbild

Detta skapar en mer strukturerad progression och tydligare forutsattningar for akare
som deltar i den nationella serien.

Systemet ar samtidigt fortsatt flexibelt:
¢ om antalet sokande Overstiger antalet platser tilldmpas poanggrans

e om antalet sbkande understiger antalet platser kan intag ske enligt kriterier i
nasta steg

Fordjupad information om testerna

Detaljerade testbestammelser, inklusive information om vad varje test innehaller,
finns tillgdngliga har:
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https://www.skatesweden.se/download/18.5f21591f198e624597a6a13d/17564626331
35/Testbest%C3%A4mmelser%20-%202025-08-29.pdf

Sammanfattningsvis

o Testkraven &r ett stod for att matcha dkare med ratt tavlingssammanhang utifran
niva och utvecklingsfas.

e Forandringar sker stegvis och med framforhallning

o Tavlingssystemet rymmer flera parallella vagar for utveckling och tavlande

Tva-arsplan for testkrav System 3 och nationella serien

Under sdsongen 2024/2025 togs en tva-arsplan for tester fram. Planen kommer att fyllas
pa med en sdsong arligen. For sdsongen 2026/2027 togs beslut varen 2025 och nu fylls
alltsa planen pa med sdsongen 2027/2028, som beslutats under varen 2026.

System 3

Tva tavlingar under sdsongen kommer vara vikta for akare i nationella serien. Akare i
system 3 har reservplatser till dessa tavlingstillfallen. Akare i nationella serien far
dessutom mojlighet att anmala sig som reserv till samtliga tavlingar i system 3 och kan
alltsd komma in pa reservplats.

Tva-arsplan testkriterier System 3 och DM

SYSTEM 3 Avslutas Kommunicerad Ny
2025/2026 2026/2027 2027/2028
Senior Senior Grund Senior Grund Senior 1A
Senior nationell* Senior Grund Senior Grund Senior Grund
Junior Junior Grund Junior Grund Junior 1
Ungdom 16 Ungdom 1 Ungdom 1 Ungdom 1
Ungdom 13 Guide Guide Guide

* Juniorregler. Aker ej DM. Rekommendation till foreningar att inte fylla med nya dkare i senior

nationell
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Nationella serien

Antagning till serien gors i tva steg, vilket innebar att dven tva-arsplanen har tva steg. For
seniorer ar det tre steg.

Tva-arsplan testkriterier

Nationella serien |Avslutas Kommunicerad Ny
2025/2026 2026/2027 2027/2028
Senior Senior 1+3X Senior 1B Senior 2
Junior Junior 1 Junior 1 Junior 2
Ungdom 16 Ungdom 2 Ungdom 2 Ungdom 2

Om antalet s6kande akare 6verstiger antalet platser tillampas podnggréans for att begrénsa
antalet dkare i aktuell/-a klass/-er.

Om antalet s6kande akare understiger antalet platser tas s6kande in enligt kriterier i steg 2 for
aktuell/-a klass/-er.

Nationella serien |Avslutas Kommunicerad Ny
2025/2026 2026/2027 2027/2028
Senior Senior 1 Senior 1A Senior 1B
Junior Junior Grund Junior Grund Junior 1
Ungdom 16 Ungdom 1 Ungdom 1 Ungdom 1

Om antalet s6kande akare 6verstiger antalet platser tillampas poédnggréans for att begrénsa
antalet dkare i aktuell/-a klass/-er.

Om antalet s6kande akare understiger antalet platser tas sékande in enligt kriterier i steg 3 for
aktuell/-a klass/-er.

Nationella serien |Avslutas Kommunicerad Ny
2025/2026 2026/2027 2027/2028
Senior Senior Grund Senior Grund Senior 1A

Om antalet s6kande akare 6verstiger antalet platser tillampas podnggrans for att begransa
antalet dkare i aktuell/-a klass/-er.
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Registrera korrekt testniva!

Det ar viktigt att dkarens registrerade testnivd motsvarar akarens tekniska fardigheter.
Antal godkanda tester ligger till grund for statistik, matningar och framtida
forandringsbehov. Om tester inte registreras utgar arbetet fran fel data. Det &r av den
anledningen nodvandigt att registrera tester som motsvarar dkarens prestationer.

Mer information

Ansokningsunderlag for nationella serien 2026-2027 bifogas i detta utskick med
detaljerad information. Underlag for anmalan till System 3 kommer skickas ut under maj
manad.

Sista ansokningsdag nationella serien: 25 maj
Sista anmalningsdag System 3: 15 juni

Mojlighet till ytterligare anmalan System 3 for akare som har godkant test efter 9
juni: 10 augusti

Fragor?
Foreningsmedlemmar hanvisas i forsta hand till respektive forening.

Foreningar ar vid behov valkomna att kontakta tavling@skatesweden.se
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