Kungsbacka Konstdkningsklubb i samarbete med Svenska
Konstakningsforbundet bjuder in till

Svenska Misterskapeni
Synkroniserad Konstakning
2024
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Kungsbacka 24-25 feb 2024

SM i Synkroniserad Konstdkning 2024
Junior-SM i Synkroniserad Konstdkning 2024
Ungdoms-SM i Synkroniserad Konstdkning 2024




1. ALLMANT

Tavlingarna genomfors i enlighet med Svenska Konstdkningsférbundets Tavlings- och

Uppvisningsregler, Tekniska regler for tavlingssasongen 2023-2024, ISU Regulations 2022
samt aktuella ISU Communications.

Deltagande i Synkro SM, Synkro JSM, och Synkro USM &ppet fér lag som:

e &r medlem i férening som &r ansluten till Svenska Konstakningsférbundet och har
fullgjort sina skyldigheter enligt stadgarna

e uppfyller kraven for amatorstatus enligt ISU Rule 102 samt Svenska
Konstakningsférbundets Tavlings- och Uppvisningsregler § 104

e uppfyller dldersgrénserna enligt § 114
e innehar tavlingslicens
For deltagande i Synkro SM och Synkro JSM géller dessutom att akaren

e ska vara svensk medborgare eller utlandsk medborgare som &r stadigvarande bosatt i
Sverige sedan minst ett &r och ej tavlar i annat lands nationella masterskap eller i
internationell tavling for annat land under samma ar. Maximalt 25 % av teamet besta
av dkare med utlandskt medborgarskap

2. TEKNISKA DATA

Arrangor: Kungsbacka Konstakningsklubb i samarbete med Svenska Konstakningsférbundet

Plats: Kungsbacka Ishall, Kungsbacka Sportcenter 8, 434 50 Kungsbacka. Uppvarmd ishall,
Isytan 60 m x 30 m.
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3. KLASSER
SM (ISU Senior)

KORTPROGRAM - Max 2 minuter 50 sekunder

a)

b)

)

d)

e)

Passering
En (1) Triangelpassering
M3ste innehalla additional feature (Point of Intersection)

Move Element

Alla 3kare maste utféra samma fridkningsrorelse (fm)
En andra fm &r tilldtet enbart som del av en Feature
Olika fotter ar tillatet

No Hold Element
M3ste innehdlla additional feature (Step Sequence)
Maximalt NHEB kommer att kallas

Twizzel Element

Ett valfritt Artistiskt Element
Artistiskt element - Cirkel

Eller

Artistiskt element - Vinge

FRIAKNING - Programtid: 4 minuter (+/- 10 sekunder)

Kreativt element - Lyft



e Grupplyft

e Tva (2) olika passeringar - Triangel &r inte tillatet som val

e Passeringarna far goras i valfri ordning, Passering #1 - additional feature (Point
of Intersection) kommer kallas, Passering #2 - maste inkludera en "movement”
vid axis of intersection som ar annat @an en additional feature (pi rotation),
maximalt piB kommer kallas

e Move Element - maximalt fyra (4) olika typer av fm ’s ar tilldtet, endast tva (2)

olika typer av fm far utféras vid samma tidpunkt

No Hold Element, enbart features réaknas, max sB kommer kallas

Parelement

-Pivoting Element - Block

Synkroniserad piruett

Flyttade Element

For mer detaljerad beskrivning, se ISU Special Regulations & Technical Rules Synchronized
Skating 2022, rule 991, samt aktuella ISU Communications.



JSM (ISU Junior)

KORTPROGRAM - Max 2 minuter 50 sekunder

a)

b)

Passering
En (1) Diagonalpassering
M3ste innehalla additional feature (Point of Intersection)

Move Element

Alla 3kare maste utféra samma fridkningsrorelse (fm)
En andra fm &r tilldtet enbart som del av en Feature
Olika fotter ar tillatet

No Hold Element
Maste innehalla features.
Maximalt sB kommer att kallas

Pivoterande element - Block
M3ste utforas i fyra (4) rader

Twizzle Element

FRIAKNING - Programtid: 3 minuter och 30 sekunder (+/- 10 sekunder)

Kreativt element - Grupplyft

Tva (2) olika passeringar,

Diagonalpassering ar inte tillatet

Additional feature (Point of Intersection) kommer att kallas

Linjart element - Linje

No Hold Element - m3ste innehdlla additional feature (Step Sequence), maximalt
NHEB kallas

Synkroniserad piruett

Flyttande element

Ett (1) valfritt element

- Move element, maximalt fyra (4) olika typer av fm’s &r tilldtet, endast tva (2)
olika fm far utféras vid samma tidpunkt

Eller

- Parelement

Fér mer detaljerad beskrivning av element, se ISU Special Regulations & Technical Rules
Synchronized Skating 2022, rule 991, samt aktuella ISU Communications.



USM - ADVANCED NOVICE (ISU Advanced Novice)

FRIAKNING - Programtid: 3 minuter (+/- 10 sekunder)

En (1) Passering, additional feature (Point of Intersection) ar valfritt

Ett (1) Move element, maximalt fyra(4) olika typer av fm’s ar tillatet, endast tva
(2) olika fm far utféras vid samma tidpunkt

Ett (1) No Hold Element, Features och additional feature (Step Sequence)
kommer att kallas

En (1) Synkroniserad piruett

Ett (1) Flyttande element

Ett (1) valfritt element:

Artistiskt element - Block

Artistiskt element - Linje

Kvalificering till SM och JSM och USM sker enligt foljande

1. Laget maste delta i minst en (1) Nationell tivling i synkro under innevarande
tavlingssasong.

2. Laget maste uppna lagst Level Base pa samtliga element i kortprogram och fridkning
vid en Nationell tavling i synkro.

ALDERSINDELNING OCH ANTAL AKARE

SM

12-16 &kare Alla deltagare ska ha uppnatt minst 15 ar fére den 1 januari*

Tva (2) &kare far vara yngre men ska ha fyllt 13 ar fore den 1 januari*

Junior - JSM

12-16 &kare Deltagarna ska ha uppnatt minst 13 &r men inte 20 ar fére den 1 januari*
Tva (2) akare far vara aldre utan begransning

Advanced Novice - USM

12-16 8kare Alla deltagare ska ha uppnéatt minst 13 &r men inte 16 ar fére den 1 januari*
Tva (2) &kare far vara aldre men ska inte ha uppnatt 17 ar fore den 1 januari*



4. ANMALAN

Anmalan skall géras senast den 29 januari 2024 via IndTA.

Anmalan ska innehadlla:

e Laganmailan via IndTA - endast 8kare som ska tévla ska ingd i anmalan. Akare som
inte ska ingad i laguppstallningen ska inte tas med i anmaélan. Se mer info under punkt
13 Registrering och ackreditering.

¢ Planned Program Content - PPC (registreras i IndTA)
¢ Information om tavlingsmusik, tranare (registreras i IndTA)

e Bevis pa erlagd licens for alla 3kare i laget (via IndTA)

Anmalan som inkommer senare d&n ovanstaende datum eller inte &r komplett enligt ovan
betraktas som efteranmalan varvid dubbel anmalningsavgift ska betalas.

Forutom anmalan av lag enligt ovan finns foljande datum att forhalla sig till:

e Bokning av maltider: luncher och SM-middag, kamratmaltid, senast 29 januari.
GOrs i IndTA tillval.

e Musikfiler — ska laddas upp i MP3-format i IndTA senast 17 februari 2024. Se dven
punkt 6 fér mer information

e Lagbild - mailas till sm2024@kungsbackakk.se senast 29 januari.

Anmadlningar pad annat satt dn via IndTA kommer inte att accepteras.

Vid andring av musikfiler efter 17 februari 2024 maste arrangdren patalas om att &ndring har
gjorts for att korrekt musik ska aterges. Observera att en sen dndring av musikfil, dvs 18
februari eller senare, betraktas som efteranmalan och medfér dubbel anmalningsavgift enligt §
208 i Svenska Konstakningsférbundets tavlingsregler.


mailto:sm2024@kungsbackakk.se

5. ANMALNINGSAVGIFT

Anmalningsavgiften ar:

SM/JSM: 11 000 kr per deltagande lag
USM: 7 000 kr per deltagande lag
Avgiften faktureras till anmalande férening.

Vid efteranmadlan ska dubbel avgift betalas. Som efteranmalan rédknas aven anmalan som
inte ar komplett enligt ovan vid anmaélningstidens utgang.

I syfte att sdkerstalla musikdtergivningen ska tévlingsmusiken ldggas in som MP3-fil i IndTA
2.0 i samband med anmalan. Om aktuell musik saknas i IndTA 17 februari innebar det
ofullstandig anmaédlan och dubbel anmalningsavgift ska erlaggas.

Alla tévlande lag skall &ven ha med tavlingsmusik p& USB minne som laget tar med sig ut till
isen (reserv). Musiken ska inte lamnas in i forvag utan bara anvdandas som reserv.

Varje program (kort/fri) maste vara inspelat pa separat USB minne. Observera att musiken
inte far vara uppdelad pa flera spar. Alla USB minnen maste finnas i separata kuvert som ska
vara tydligt markta med tavlingsklass, program (kort/fri), lagets namn och férening samt den
exakta speltiden (inte 8ktiden).

Vid andring i musikfiler efter 17 februari 2024 maste arrangdren patalas om att &ndring har
gjorts for att korrekt musik ska aterges. Observera att sddan sen &ndring behandlas som
efteranmalan.

1. KOSTNADER

Deltagande féreningar och distrikt svarar fér samtliga kostnader fér sina lag, tranare och
lagledare. Arrangdren svarar endast for kostnader fér de tekniska funktionérerna.
Anmalningsavgifter och maltider faktureras via Qvickly efter tavlingen.

Arrangdren tar inget ansvar for forlust av egendom eller skada som kan drabba deltagarna.
Varje deltagare ansvarar for att ha fullgott forsakringsskydd.



9. ACKREDITERING/REGISTRERING

Ackreditering ges endast till:
e Deltagande team om max sexton (16) deltagare och max atta (8) reserver

Max tre (3) trénare per deltagande team (fyllda 16 ar)

e 1 Team leader per lag (fyllda 18 ar)

e 1 Team manager per lag (fyllda 18 ar)

e 1 Medical per lag (utbildning styrks med intyg)
e Samtliga tekniska funktionarer

Akare, tranare, team leader, team manager samt ev. medical ska ingd i laguppstallningen i
IndTA for att erhalla ackreditering.

I IndTA ska under hela anmaélningsprocessen endast anges max 24 akare, varav max 8
reserver, som ska inga i en regelrétt laguppstélining. Laguppstallningen far férandras fram till
registreringen, men den far aldrig bryta mot reglerna med t.ex. féor manga eller fér unga
3kare, akare som inte uppfyller testkraven eller 3kare som inte innehar licens.

Laguppstéllningen i IndTA kan revideras fram till registrering den 23 februari (24
februari for ungdom) och ska vara uppdaterad till registrering.

For akare som ing%r i laget, men inte i laguppstallningen fér SM, kan féreningen goéra extra
ackrediteringsférfrdgan till arrangéren pa mail sm2024@kungsbackakk.se.
Ange lag, férening, namn och fédelsedata pa dkarna.

Registreringen sker p% fredag den 23 februari kl 18.00-18:45 via telefon fér SM,
JSM; senior & junior, samt for alla deltagare i Kungsbacka Synkropokal alternativt pa
plats i Kungsbacka Ishall.

Ni hadlsas valkomna av:
Metta Wendeus 0708 - 6235207

Louise Glans 0702- 930111

Fér USM, Advanced novice, finns alternativ dppettid for registreringen via telefon pa
l6rdag 24 februari kl 13:00 - 13:30 alternativt pa plats i Kungsbacka Ishall.

Ackreditering och registreringen finner ni innanfér Kungsbacka Ishalls huvudentré ki
18.00-18:45, fredagen den 23 februari. F6r USM finns alternativ dppettid foér
registrering l6rdag 24 februari kl 13.00-13.45.


mailto:sm2024@kungsbackakk.se

10. TRANING

Den officiella traningen bdrjar preliminart ca kl. 08:30 den 24 februari och kl. 09:00 den 25
februari.

11. FASTSTALLANDE AV STARTORDNINGAR

Faststallande av startordning for forsta tavlingssegmentet sker genom slumpmassigt
faststallande

Mer info finns i § 207 i SKF:s tavlings- och uppvisningsregler 2022/2023
Startordning till fridkningen sker i omvénd resultatordning fran kortprogrammet.

Infér kortprogrammen i SM och JSM &ger faststéllandet av startordning rum fredag 23
februari kl 19.00 i Kungsbacka Ishall.

USM har faststallande av startordning l6rdag 24 februari ca kl 18.15 i Kungsbacka ishall

Startordningen publiceras dérefter pd Svenska Konstikningsféorbundets resultatsida samt
pa https://www.svenskkonstakning.se/sm-i-synkroniserad-konstakning

12.10GI

Deltagande féreningar ansvarar sjalva foér all bokning av logi fér sina lag. Vid behov av hjalp
kontaktas arrangéren.

Best Western Hotell Halland i Kungsbacka.
Bokas via: https://www.hotellhalland.se

Adress Storgatan 35, 434 32 Kungsbacka
Telefon: 0300 77530

7y S P
Q. (1%
A

Hotell Quality Hotel The Weaver i MdIndal
Bokas via: Hotell i Goteborg | Quality Hotel The Weaver | Strawberry

Anvand koden: Weaverl5 (Kan bara bokas via deras hemsida)
15% Rabatt pa Rum och frukost, standardrum

Adress Goteborgsvagen 91, 431 37 Mdlndal

Telefon: 031 304 80 50


https://skate.webbplatsen.net/22-23/
https://www.svenskkonstakning.se/sm-i-synkroniserad-konstakning
https://www.hotellhalland.se/
https://www.hotellhalland.se/
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/goteborg/quality-hotel-the-weaver/
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/goteborg/quality-hotel-the-weaver/

13. MALTIDER

Luncherna pa tavlingsdagarna kommer detta ar fértdras pa Engelska Skolan IES med
gangavstdnd pa ca 3 minuter. Luncherna ska forbokas senast den 29 januari i samband med
lagets tavlingsanmalan via IndTA, som tillval. GI6m inte att anmala specialkost.

Lunch

Lordag: Lasagne, salladsbuffé och maltidsdryck
sondag: Kyckling, ungsrostad potatis, bearnaisesds, salladsbuffé och maltidsdryck
Pris 120 kr/person

Eftermiddags-Hamburgare

Kl 15.00-17.00 pa lérdagen. Hamburgare med tillbehér inkl en dricka
Pris: 55kr

Mellispdse

Drickyoghurt, Fralla med ost och grénsaker, en frukt och en liten godsak
Pris: 55kr/person

Hemresepase

Grekisk sallad eller Pastasallad med pesto och mozzarella, Bréd, dryck och liten godsak
Pris: 120kr/person

14. KAMRATMALTID

SM-middag (Kamratmaltid) kommer att arrangeras och mer information kommer i en separat inbjudan.

15. TRANSPORTER

Transporter till och frén hotell/ishall kan arrangeras. Ta kontakt med arrangéren direkt vid Er
anmalan om det ar aktuellt. Fér lag som kommer med buss avsatts plats fér parkering i
narheten av ishallen. Ev. behov meddelas till téavlingsledningen i samband med er anmalan via
mail sm2024@kungsbackakk.se

Tekniska funktiondrer som behéver transport meddelar tavlingsledningen detta.


mailto:sm2024@kungsbackakk.se

16. BEDOMNING OCH RESULTAT

ISU Judging System kommer att tilldampas. Bedomning och berakning kommer att ske med ett
elektroniskt system med video replay for den tekniska panelen och alla domare.

Tavlingsresultaten kommer att berdknas i enlighet med ISU Special Regulations Synchronized
Skating 2022, reglerna 842, och 843 samt relevanta @andringar i ISU Communications.

17. MEDALICEREMONIER

De tre bast placerade teamen i respektive kategori kommer att bli presenterade och hedrade
vid den officiella medaljceremonin:

USM/JSM/SM - sondag 25 februari efter avslutade tavlingar.

Svenska Konstakningsférbundets guld-, silver- och bronsmedaljer ges till medaljérerna.
Medaljérerna i SM och JSM erhéller dessutom Riksidrottsférbundets masterskapstecken under
forutsattning att det ar minst tva deltagande lag i klassen. Samtliga deltagare far
minnesplaketter. Antalet minnesplaketter berdknas pa det antal 8kare per lag som &r anmalda
i IndTA den 29 januari.

Lag kan kdpa extra minnesplaketter till 8kare som inte ingar i laguppstéliningen, men finns
med pd ackrediteringsférfragan till arrangdren. Sadan forfragan ska ocksd goras senast 29

januari. Medaljer och masterskapstecken ges endast till 8kare som ingdr i laguppstallningen
och som placerar sig pa medaljplats.

18.INFORMATION

Vid fragor kontakta:

Kungsbacka KK Kungsbacka KK

Projektledare Lena Ehrenborg Ass. Projektledare Gabriella Kjellberg
sm2024@kungsbackakk.se sm2024@kungsbackakk.se

0705 788189 0702 843777

Kungsbacka KK Kungsbacka KK

Tavlingsledare Hanna Sjostedt Ass Tavlingsledare Annika Ulfsdotter
sm2024@kungsbackakk.se sm2024@kungsbackakk.se

0761 26 36 08 0707 541955


mailto:sm2024@kungsbackakk.se
mailto:sm2024@kungsbackakk.se
mailto:sm2024@kungsbackakk.se
mailto:sm2024@kungsbackakk.se

Svenska Konstdkningsforbundet
Camilla Fredman
camilla.fredman@skatesweden.se
08 - 699 64 30

Du finner dven information pa vara webbplatser:
Kungsbackakk.se

https://www.skatesweden.se/sm-i-synkroniserad-konstakning

PRELIMINART TIDSSCHEMA

Fredagen 23 februari

18.00 - 18.45 Registrering for SM och JSM, samt klubbtavling Kungsbacka Synkropokal, i
Kungsbacka Ishall. (USM kan valja mellan fredag eller I6rdag).

19.00 Faststallande av startordning SM, JSM och Kungsbacka Synkropokal i Kungsbacka ishall

Lordagen 24 februari
08:30 - 11:00 Officiell traning klubbtavling Kungsbacka Synkropokal

11.00 - 12:00 Officiell Traning SM kortprogram och JSM kortprogram

13:00 - 14:00 Domarmote

13.00 - 13:30 Registrering USM

13:30 - 14:10 INVIGNING SM

14:15 - 16:30 Klubbtavling Kungsbacka Synkropokal

16:30 - 17:30 SM och JSM - kortprogram

17:45 - 18:15 Prisutdelning klubbtavling Kungsbacka Synkropokal

18:15 - 18:20 Faststdllande startordning USM i Kungsbacka Ishall

19:00 - 22.00 SM-middag; kamratmaltid, mingel 19:00, middag 19:30 Engelska Skolan IES

Sondagen 25 februari
09.00 - 11:45 Officiell Tréning USM, JSM, Sm - fridkning

12:45 - 13:45 Domarmdte
14:00 - 16:00 Tavling Ungdoms SM fridkning, Junior SM fridkning och SM fridkning.
16:15 Medaljceremoni USM/JSM/SM


mailto:camilla.fredman@skatesweden.se
mailto:camilla.fredman@skatesweden.se
http://www.kungsbackakk.se/
http://www.kungsbackakk.se/
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.skatesweden.se%2Fsm-i-synkroniserad-konstakning&data=05%7C01%7Cgabriella.kjellberg%40kungsbackakk.se%7C7801927a665145b20a1408dbf1a8b39a%7Ccae197bbc7b44a669f50937e2e88e50d%7C0%7C0%7C638369479091195183%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=j1OveBaY8z7m7puNJUpW2LgvsX8BeH3zZmuhIfkbVIo%3D&reserved=0

DATASKYDDSFORORDNINGEN (GDPR)

Arrangérsféreningen Kungsbacka Konstdkningsklubb behandlar personuppgifter inom ramen
for sin tavlingsverksamhet samt fér administrationen av registrering av akare vid tavling. Vid
registrering av akare importeras/exporteras personuppgifter fran IdrottOnline (féreningens
medlemsregister) till IndTA. Vid sddan import/export behandlas d&ven personnummer.

Personuppgifter behandlas inom ramen for tavling, kallelse och inbjudan till samt vid
registrering. Utéver behandlingen av personuppgifter vid registreringsprocessen behandlas
personuppgifter genom datainsamling under tévling sasom livescore, dverféring och
exponering i TV och digitala skarmar, samt behandling av personuppgifter efter tavling sdsom
resultatlistor, statistik, tabellhantering och spridning av data till 8skddare, media, deltagare
m.fl. Personuppgifterna behandlas da utifran till exempel anmalan, resultatrapportering eller
I6pande rankingpoangsrapportering.

De personuppgifter som behandlas inom ramen for tavlingar kan variera utifr&n 8karkategori.
De typer av personuppgifter som i normalfallet behandlas inom ramen fér tavlingar och tester
ar framst (men inte exklusivt) namn, personnummer, kontaktuppgifter, konto- och
betalningsinformation, uppgifter om medlemskap, kon.

Laglig grund
Behandling av personuppgifter inom ramen for tavling och tester stéds pa avtal samt uppgift
av allmant intresse som laglig grund.

Sakerhet

Vi anvénder tekniska och organisatoriska sdkerhetsatgarder for att skydda dina
personuppgifter mot férluster och att skydda mot obehdriga personers tillgdng. Vi granskar
regelbundet vara sakerhetspolicys och rutiner for att sékerstélla att vdra system &r sdkra och
skyddade.

Dina val och rattigheter

Du &r alltid valkommen att hoéra av dig med dina frdgor och funderingar. Du har ratt att veta
vilka personuppgifter vi behandlar om dig och kan begéra en kopia. Du har ocksa ratt att fa
felaktiga personuppgifter om dig korrigerade och du kan i vissa fall be oss att radera dina
personuppgifter.

Observera att begrénsningen eller raderingen av dina personuppgifter kan innebara att du inte
kan delta i svensk konstaknings test- och tévlingsverksamhet som beskrivs ovan. Du har ocksa
ratt att ta emot dina personuppgifter i maskinlasbar form och déverféra data till en annan part
som ansvarar for databehandling.

Om du ar missndjd med hur vi behandlar dina personuppgifter har du ratt att anmala detta till
Datainspektionen, som &r regulatorn fér var behandling av personuppgifter.

Har du ndgra fragor angdende behandlingen av personuppgifter sa ber vi dig kontakta
arrangorsforeningen Kungsbacka Konstdkningsklubb pa sm2024@kungsbackakk.se



