Motion till Férbundsmotet 2026 1 Svenska Konstakningsforbundet

Sakerstillande av en langsiktig utvecklingsmodell
samt okad transparens och ansvarstagande i
Svenska Konstakningsforbundet

Bakgrund

Under 2010-talet var svensk konstakning en av de mest framgangsrika utvecklingsmiljéerna
inom svensk idrott. Svenska Konstdkningsférbundet 1ag i framkant genom sitt arbete med
langsiktig idrottsutveckling baserad pa LTAD-modellen (Long Term Athlete Development),
vilken senare kom att inspirera delar av svensk idrottsrorelses arbete med langsiktig
utveckling.

Svenska dkare etablerade sig bland Europas bista, Sverige rankades bland vérldens frimsta
konstakningsnationer och svensk synkroniserad konstdkning nddde stora internationella
framgangar. Dessa resultat uppstod inte av en slump utan genom ett 1dngsiktigt, systematiskt
och forankrat utvecklingsarbete dér foreningar, tranare, tekniska funktiondrer och forbund
arbetade mot gemensamma mal.

Strategin och Utvecklingsmodellen gav riktning, tydlighet och samsyn. Foreningar visste
vilka mal som skulle uppnaés, trinare visste vilka verktyg som stod till buds och aktiva kunde
forsta vilka utvecklingsvigar som fanns inom svensk konstakning.

Sedan borjan av 2020-talet har denna riktning successivt blivit allt mindre tydlig.

Problembeskrivning

Under de senaste sex aren har forbundsstyrelsen genomfort omfattande organisatoriska
fordndringar samtidigt som tidigare utvecklingsplaner och styrdokument har férsvunnit eller
ersatts utan att medlemsforeningarna fatt en tydlig redovisning av vad som géller istéllet.

Manga foreningar upplever idag att svensk konstdkning saknar en samlad och kommunicerad
utvecklingsmodell.

Fragorna dr manga:

Vad hinde med Strategi 20267

Vilka mal uppnéddes?

Vilka mél overgavs?

Vilka delar ersattes av Verksamhetsinriktning 20307
Hur 6ljs utvecklingen upp?

Vilka konkreta resultat har uppnétts?



Sex ar efter att arbetet med tidigare utvecklingsplaner avstannade saknas fortfarande en tydlig
nationell plan for hur svensk konstadkning ska utvecklas.

Foreningar, trinare, tekniska funktionérer och aktiva saknar svar pa grundldggande fragor
om:

o akarutveckling,

e tridnarutveckling,

o rekrytering och utveckling av tekniska funktionirer,
o utbildningssystemets ldngsiktiga mal,

o foreningsutveckling,

o resursfordelning och prioriteringar.

Samtidigt har organisationen forandrats. For médnga medlemsforeningar har
ansvarsfordelningen mellan styrelse, kansli och kommittéer blivit allt svdrare att Gverblicka.

Det saknas en tydlig redovisning av kommittéernas uppdrag, mandat, mélséttningar och
resultat. Fordndringar har genomforts utan att medlemsforeningarna fatt en samlad
beskrivning av syfte, konsekvenser eller forvintade effekter.

Aven pa ekonomiomrédet finns frigor som fortjinar svar.

Under senare ar har forbundet mottagit betydande utvecklings- och aterstartsstdd fran
Riksidrottsforbundet. Samtidigt efterfrdgar medlemsforeningarna storre insyn i hur resurserna
har prioriterats mellan verksamhetsutveckling, administration, utbildningar, konsulter, projekt

och sportsliga satsningar.

Transparens dr en grundliggande forutséttning for fortroende 1 en medlemsstyrd organisation.

Motivering
Enligt forbundets stadgar aligger det forbundsstyrelsen att verka for konstakningsidrottens
utveckling, f6lja och stodja verksamheten inom SDF och medlemsforeningar samt verkstilla

de beslut som fattas av forbundsmaotet.

Niér foreningar under léng tid stéller frdgor om riktning, prioriteringar, ekonomi och
utvecklingsarbete utan att fa tydliga svar uppstar osidkerhet och misstro.

Vi menar inte att svensk konstdkning saknar engagerade medarbetare, tridnare, tekniska
funktionirer eller ideella krafter. Tvdrtom. Svensk konstaknings storsta styrka har alltid varit
ménniskorna i foreningarna.

Problemet &r att den langsiktiga styrningen har blivit otydlig.

Forbundsstyrelsen har inte pé ett tillfredsstillande sitt redovisat hur svensk konstakning ska
utvecklas framat, hur prioriteringar gors eller hur genomforda satsningar utvérderas.

Detta har skapat ett vixande avstand mellan forbundet och medlemsforeningarna.



Vi konstaterar dérfor att det idag rdder en omfattande brist pa fortroende for
forbundsstyrelsens forméga att leda och utveckla svensk konstadkning pa ett transparent,
langsiktigt och inkluderande sitt.

Syftet med denna motion &r att aterupprétta det fortroendet genom 6kad Sppenhet, tydligare
styrning, béttre uppfoljning och en gemensam utvecklingsmodell for hela svensk
konstékning.

Yrkanden

Vi yrkar att Forbundsmétet beslutar:

1.

2.

att rikta allvarlig kritik mot forbundsstyrelsens bristande transparens och redovisning
av forbundets langsiktiga utvecklingsarbete under perioden 2020-2026,

att konstatera att forbundsstyrelsen inte i tillricklig omfattning sdkerstallt
medlemsforeningarnas insyn i strategiska prioriteringar, organisationsforandringar
och resursfordelning,

att uppdra &t forbundsstyrelsen att senast den 31 december 2026 presentera en
nationell utvecklingsmodell for svensk konstakning med tydliga maél,
ansvarsfordelning, tidsplaner och uppfoljningsbara nyckeltal,

att uppdra 4t forbundsstyrelsen att redovisa vilka delar av tidigare Strategi 2026,
sportutvecklingsplan och andra utvecklingsprojekt som genomforts, avslutats eller
ersatts samt motiven for dessa beslut,

att uppdra 4t forbundsstyrelsen att arligen redovisa hur RF-stod, projektmedel och
ovriga utvecklingsmedel har fordelats mellan administration, verksamhetsutveckling,
utbildning och sportsliga satsningar,

att uppdra dt forbundsstyrelsen att redovisa kommittéernas uppdrag, mandat,
ansvarsfordelning och resultat samt hur dessa bidrar till forbundets 6vergripande mal,
att uppdra 4t forbundsstyrelsen att senast vid Forbundsmétet 2028 redovisa vilka
atgdrder som genomforts med anledning av denna motion,

att uppdra &t forbundsstyrelsen att genomfora en oberoende extern oversyn av
forbundets organisation, styrning, ansvarsfordelning, beslutsvégar och
resursanviandning under perioden 20202026, inklusive relationen mellan styrelse,
kansli, kommittéer, SDF och medlemsforeningar, samt att resultatet redovisas i sin
helhet f6r medlemsforeningarna senast sex manader fore Forbundsmatet 2028.



Avslutning

Vi konstaterar att svensk konstakning behover en tydlig riktning, 6kad transparens och ett
aterupprattat fortroende mellan forbundet och medlemsforeningarna.

Utan en gemensam utvecklingsmodell, tydlig uppfoljning och 6ppen redovisning av beslut
och prioriteringar riskerar svensk konstikning att férlora bade kompetens, engagemang och
framtida konkurrenskraft.

Det ér dérfor hog tid att ater sétta utveckling, ansvarstagande, medlemsinflytande och
langsiktighet 1 centrum for Svenska Konstdkningsforbundets arbete.

Undertecknare:

Goteborgs Konstakningsforbund
Stockholms Konstdkningsforbund
Djurgérdens IF

Falkenbergs KK

Landvetter KK

IFK Lidingé KK

Luled AKF

Stockholms KK

Vallentuna KK



