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1 Kap — Allmanna bestammelser

1§ Andamal och uppgifter

Svenska Konstakningsforbundet (Férbundet) har till andamal att framja och administrera
konstakningsidrotten i Sverige i enlighet med "Idrottsrérelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund”
(1 kap. RF:s stadgar, bilaga 1) samt Forbundets verksamhetsidé, vardegrund, vision och
uppfoérandekod (bilaga 2). Férbundet ska darutdver foretrdda Svensk Konstakning i utlandet.

Forbundet bedriver féljande discipliner:

¢ Singelakning

e Parakning

e |sdans

e Soloisdans

e Synkroniserad konstakning

Forbundet ar en politiskt och religidst oberoende allmannyttig ideell organisation som aktivt ska arbeta
mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt varje form av diskriminering och vald
saval pa som utanfor idrottsarenan.

2 § Forbundets namn m.m.

Foérbundets fullstandiga namn ar Svenska Konstakningsférbundet.

Forbundets organisationsnummer ar 802004-4296.

Forbundet har sin hemort i Stockholms kommun.

3 § Sammansattning
Forbundet bestar av de féreningar som har beviljats medlemskap i Férbundet enligt 2 kap. 1 §
Foérbundet har for sin regionala verksamhet specialidrottsdistriktsforbund (SDF).

4 § Tillhérighet

Forbundet ar medlem i RF, Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) samt anslutet till
Internationella Skridskounionen (ISU).

Forbundet ska i tillampliga delar folja dessa organisationers stadgar samt fattade beslut, som i
férekommande fall &r bindande aven for Férbundets regionala organ (SDF) samt
medlemsfdéreningar och enskilda féreningsmedlemmar.

5 § Beslutande organ

Forbundets beslutande organ ar forbundsmatet, extra forbundsméte, forbundsstyrelsen samt
av forbundsmotet valda ndmnder.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar

Foérbundets verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m den 1 juli t.o.m. den 30 juni.

Forbundsstyrelsens arbetsperiod omfattar tiden fran forbundsmaétet t.o.m. nastpafdljande
ordinarie forbundsméte.
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7 § Sammansattning av forbundsstyrelse m.m.

Forbundet, dess SDF och féreningar ska verka for att styrelse, valberedning, kommittéer, och
andra organ far en sddan sammansattning att mangfald inklusive jamstalldhet mellan kvinnor
och man nas och att ungdomar ingar.

Nar sadan organisation representeras av mer an en person ska mangfald efterstravas.

8 § Firmateckning

Forbundets firma tecknas av férbundsstyrelsen gemensamt.

Forbundsstyrelsen har ratt att genom beslut utse tva styrelseledaméter gemensamt eller en
eller flera angivna personer till sarskilda firmatecknare for Forbundet.

Den som genom delegation fatt fullmakt att féretrada forbundet ska aterrapportera till
férbundsstyrelsen.

9 § Stadgetolkning

Uppstar tvekan om den riktiga tolkningen av dessa stadgar eller, om fall forekommer som inte
ar forutsett i stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande forbundsméte eller avgors i
trangande fall av férbundsstyrelsen.

Forening eller enskild medlem har genom sitt medlemskap férbundit sig att i sddana fragor inte
vacka talan vid allman domstol.

10 § Stadgeandring

For andring av stadgarna kravs beslut av forbundsméte med minst 2/3 av antalet ldmnade
roster.

11 § Upplosning av forbundet

For upplésning av Forbundet kravs beslut med minst 2/3 av antalet lamnade réster vid tva pa
varandra foljande féorbundsmoéten, hallna med minst sex manaders mellanrum.

| beslut om upplésning av Forbundet ska anges pa vilket satt Forbundets tillgangar ska
anvandas for att framja svensk konstakning samt var det uppldsta Férbundets handlingar m.m.
ska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, tillsammans med kopia av férbundsmétets protokoll, revisionsberattelse samt balans-
och resultatrakningar, ska omedelbart skickas till RF.

12 § Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsférhallande gallde var, enskild medlem,
funktionar, férening, IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping
Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall d& annan
sarskild ordning ar foreskriven i dessa stadgar eller RF:s stadgar, avgoras enligt ett av RS
faststallt reglemente for Idrottens skiljenamnd. Talan maste anhangiggéras senast inom tva ar
fran tvistens uppkomst.
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13 § Hedersordférande, hedersledamot och utmarkelser

Forbundsmote far, pa forslag av en enig styrelse till hedersordférande eller hedersledamot i
forbundsstyrelsen uthamna en enskild person som pa ett synnerligen fortjanstfullt satt framjat
Forbundets verksamhet. Hedersordférande och hedersledamot har yttrande- och forslagsratt.

Forbundets fortjanstmedaljer, som delas ut efter beslut av forbundsstyrelsen, finns i guld,
silver och brons. Dessa praglas i guldplaterat silver, silver respektive brons. Den bars i vitt
band med blagula kanter. Kriterier for utmarkelser beslutas av forbundsstyrelsen.
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2 Kap - Forbundets medlemmar, foreningarna

1§ Medlemskap i forbundet

Ideell férening, med hemort i Sverige, som bestar av enbart fysiska personer, far efter skriftlig
ansoOkan upptas som medlem i Férbundet om nedanstaende villkor ar uppfyllida.

1. Ansdkan om medlemskap ar upprattad enligt RS:s foreskrifter, vilket dven innebar
uppgift om féreningens svenska organisationsnummer, och ar atféljd av féreningens
stadgar, vilka ska upprattas pa grundval av RF:s stadgemall for idrottsféreningar. Om en
s6kande forening bedriver idrottslig verksamhet endast som en del av annan
huvudsaklig verksamhet, och darfér inte har stadgar som anknyter till RF:s stadgemall,
ar det tillrackligt att foreningen skriftligen férbinder sig att i sin idrottsliga verksamhet
tillampa de regler som ar vedertagna inom idrottsrérelsen och pa vilka RF:s stadgar
bygger.

2. Foreningen bedriver sadan idrottslig verksamhet som administreras av Férbundet, enligt
1 kap. 18§.

3.  Foreningen har férbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet folja RF:s, Férbundets och
SDF:s stadgar, tavlings- och uppvisningsregler, évriga idrottsregler och beslut fattade av
Overordnat idrottsorgan.

4.  Foéreningens namn inte ar olampligt eller kan férvaxlas med en till RF redan ansluten
férening.

5.  Fdreningen har betalat de avgifter som Férbundet och SDF i vederbdérlig ordning har
bestamt.

6. Foreningen har for avsikt att verka i sadan anda att samverkan med andra
medlemsféreningar och berért SDF uppratthalls till nytta for konstakningssportens
utveckling pa lokal, regional och central niva.

7. Foreningen har forbundit sig att aktivt motverka doping, matchfixing, osund ekonomi och
annat fusk samt varje form av diskriminering och vald saval pa som utanfor
idrottsarenan.

8.  Foreningen ska ha forutsattningar att uppfylla de krav som stalls under aligganden enligt
2 kap. 3 § och de krav som Foérbundet staller upp pa féreningar for att inneha
féreningslicens.

Om foreningen inte uppfyller villkor i forsta stycket far Forbundet avsla ansékan om
medlemskap. Férbundet far aven avsla ansékan om medlemskap om det finns sarskild
anledning att anta att:

- féreningen inte kommer att folja de villkor som foreskrivs i 8 kap. 1 § forsta stycket RF:s
stadgar, eller

- féreningen kommer motarbeta Forbundets intressen och nekat medlemskap framstar som
proportionerligt.

Foérbundets beslut om att Iamna ansdkan utan bifall ska vara skriftligt och innehalla skalen for
beslutet samt ange vad part ska iaktta for 6verklagande av beslutet. Av beslutet ska framga
vilka ledamoter som deltagit i avgorandet.

Medlemskap i Forbundet innebar att féreningen samtidigt blir medlem i det SDF och RF-SISU
distrikt (Distrikt) inom vars granser féreningen har sin hemort.
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2 § Medlemskapets upphdrande

Forening, som Onskar uttrada ur Forbundet, ska skriftigen anmala detta. Till anmalan ska
foreningen bifoga protokollsutdrag fran det arsmoéte dar beslutet fattades. Har féreningen inte
betalat féreskrivna avgifter till Forbundet, bestdmmer férbundsstyrelsen om de ska betalas
eller inte.

Om foérening inte betalat medlemsavgift till Férbundet och/eller SDF under tva pa varandra
féljande ar, far forbundsstyrelsen besluta om medlemskapets upphérande. Medlemskapet
upphoér genom att féreningen avférs fran Forbundets medlemsfoérteckning. Féreningen ska
underrattas om att medlemskapet har upphort.

Utan att det finns en anmalan om uttrade far Férbundet utesluta férening om den inte uppfyller
villkoren enligt 8 kap. 1 § RF:s stadgar eller har motarbetat Forbundets intressen och en
uteslutning framstar som proportionerlig.

Forening far ockséa uteslutas, om den inte uppfyller villkoren enligt 2 kap. 1 §, 2 kap. 3 § eller
om den har underlatit att ratta sig efter beslut som har fattats av RF, SF, Distrikt eller SDF eller
annars patagligt har motarbetat Férbundets intressen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far Férbundet i stallet besluta att varna
féreningen.

Beslut om uteslutning av forening ska fattas av forbundsstyrelsen. Fraga om uteslutning far
inte avgoras forran féreningen har fatt tillfalle att yttra sig inom viss av forbundsstyrelsen
angiven tid. | beslut om uteslutning ska skalen harfor redovisas samt anges vad den uteslutna
foreningen ska iaktta for 6verklagande av beslutet.

Forbundets beslut om medlemskapets upphérande eller varning far dverklagas hos
Riksidrottsnamnden (RIN) enligt reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

Medlemskapets upphorande i Forbundet innebar samtidigt att féreningens medlemskap i SDF
och Distrikt upphor.

3 § Aligganden
Forening ska:

1.  folja RF:s stadgar samt Férbundets stadgar, tavlings- och uppvisningsregler, och évriga
idrottsregler samt beslut fattade av dverordnat idrottsorgan,

2. aktivt motverka doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt varje form av
diskriminering och vald saval pa som utanfér idrottsarenan

3. arligen betala arsavgift och avge arsrapport enligt de anvisningar som foérbundsstyrelsen
féreskriver,

4. pabegaran av Riksidrottsstyrelsen (RS) eller Férbundet, SDF- eller Distriktsstyrelse,
RIN, Dopingndmnden (DoN), Idrottsombudsmannen, Antidoping Sverige AB (ADSE)
eller idrottens skiljendmnd stalla féreningens handlingar till férfogande, samt ldamna av
dessa organ begarda uppgifter,

5.  féra rakenskaper och uppratta verksamhetsberattelse med resultat- och balansrakning,
fora protokoll vid arsméten, andra foreningsmaoten och styrelsens sammantraden samt
féra medlemsférteckning,
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6. halla arsmote och harvid, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet for
styrelsens forvaltning,

7.  varje kalenderar snarast efter ordinarie arsmoéte eller, i forekommande fall, extra arsmoéte
hos Férbundet registrera namn och kontaktuppgifter till féreningens styrelseledaméter
och firmatecknare.

8. ansvara for att Férbundets uppférandekod enligt bilaga 2 efterlevs inom ramen fér
foreningens verksamhet

9. inneha eller aktivt arbeta for att erhalla godkand féreningslicens,

10. arbeta i enlighet med féreningslicensen och de demokratiska principer som
idrottsrorelsen bygger pa,

11. regelbundet revidera sina stadgar for att félja RF:s normalstadgemall fér féreningar och
rekommendationer fran Forbundet, samt

12. uppfylla de krav som kommunen, i vilken féreningen har sitt sate, staller pa en ideell
idrottsférening.

4 § Medlemskap i forening

Endast fysisk person far, efter ansdkan, upptas som medlem i férening efter ansdkan.

Ansokan om medlemskap far nekas endast om det kan antas att den sékande inte uppfyller
foreningens stadgar eller det kan antas att sbkanden kommer att motarbeta féreningens
verksamhet eller andamal eller skada féreningens intressen.

Medlem har ratt, att efter anmalan, uttrada ur féreningen.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under tva pa varandra féljande ar, far féreningen
besluta om medlemskapets upphdrande. Medlemskapet upphdr genom att medlemmen avférs
fran medlemsforteckningen. Personen ska underrattas om att medlemskapet har upphort.

Medlem far uteslutas om medlemmen har forsummat att betala av foreningen beslutade
avgifter, brutit mot féreningens stadgar, motarbetat féreningens verksamhet eller andamal eller
skadat féreningens intressen. | féreningens intressen ingar bland annat att férenings- och
idrottsmiljon ar trygg samt att medlemmar efterlever idrottens vardegrund, beslut fattade av
féreningen och andra gallande regler.

Uteslutning galler tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begransas till att omfatta viss tid.
Sadan tidsbegransad uteslutning far som mest omfatta sex (6) manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte féreligger far foreningen i stallet besluta att varna
medlemmen.

Beslut om att inleda ett arende om nekat medlemskap, medlemskaps upphérande eller
varning ska fattas av foreningsstyrelsen. Den sOkande eller medlemmen ska fa ett skriftligt
underlag dar det framgar vilka ageranden och omstandigheter som féranlett att medlemskapet
ifragasatts och ges en viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och
omstandigheter ska vara tydligt redovisade sa att det finns méjlighet att beméta vad som laggs
personen till last.
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Nar tiden for yttrande I6pt ut far styrelsen besluta om nekat medlemskap respektive
medlemskapets upphorande eller varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och
omstandigheter som den s6kande respektive medlemmen getts tillfalle att yttra sig dver, samt
de eventuella omstandigheter som inkommit genom personens eget yttrande.

| beslutet ska skalen redovisas samt anges vad den sdkande respektive medlemmen ska
iaktta for att Overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till
medlemmen respektive den som sokt medlemskap.

Beslut om nekat medlemskap, medlemskapets upphérande eller varning far éverklagas enligt
reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

5 § Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem

1. har ratt att delta i sammankomster som anordnas féor medlemmarna,
2. har ratt till information om féreningens angelagenheter,

3. ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av féreningsorgan samt folja i 1 kap.
4 § namnda organisationers stadgar, tavlingsregler, évriga idrottsregler, uppférandekod
och beslut,

4. ska betala de avgifter som beslutats av foéreningen,
5. har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplésning av féreningen.

6 § Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Foreningsmedlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som
ar vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som galler for évriga medlemmar.

Forening har darvid ratt att uppstalla sarskilda villkor fér utévande av vissa uppdrag.
Vid deltagande i tavling eller uppvisning representerar medlem sin férening.

Forening bestdmmer forutsattningarna for medlems deltagande i tavling eller uppvisning. For
deltagande i tavling eller uppvisning utanfér Sverige kravs Férbundets godkannande.

Ar arrangor av tavling eller uppvisning inte ansluten till forbundet, far foreningsmedlem delta
endast om Forbundet godkant deltagandet i tavlingen eller uppvisningen.
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3 Kap — Forbundsmote

1 § Tidpunkt och kallelse

Forbundsmote, som ar forbundets hdgsta beslutande organ, ska hallas fore utgangen av
september manad pa tid och plats som forbundsstyrelsen bestammer. Férbundsstyrelsen
beslutar om férbundsmétet ska hallas pa en fysisk plats och/eller genom elektronisk
uppkoppling med deltagarna.

Forbundsmotet far inte 4ga rum nar RF-stamma pagar.

Kallelse med angivande av tid och plats ske senast tre manader fore Forbundsmotet och ska
dels publiceras pa forbundets officiella kungoérelseorgan, d.v.s. www.skatesweden.se, dels
genom e-post till SDF och medlemsforeningar.

Senast tva (2) veckor fore métet ska forslag till féredragningslista, verksamhets- och
férvaltningsberattelser, forslag till verksamhets-inriktning och ekonomisk plan,
forbundsstyrelsens forslag samt inkomna motioner med styrelsens svar finnas tillgangliga pa
férbundets officiella kungorelseorgan.

2 § Forslag till arenden att behandlas av forbundsmotet

Medlemsférening, SDF och férbundsstyrelsen far lamna forslag att behandlas av
forbundsmotet. Forslag fran forening och SDF (motion) ska vara férbundsstyrelsen tillhanda
senast den 30 juni fére férbundsmotet.

Berort SDF ska ges tillfalle att yttra sig éver motion fran férening.

Foérbundsstyrelsen ska till forbundsmétet avge skriftligt utlatande éver motionerna.

3 § Sammansattning och beslutforhet

Forbundsmote bestar av ombud for SDF och for medlemsféreningarna inom respektive SDF
utsedda genom beslut av SDF-méte.

Ombud far enbart foretrada foreningar inom ett SDF eller ett SDF och far inte vara ledamot av
férbundsstyrelsen eller anstélld av férbundet.

Foreningarna inom ett SDF samt SDF far sanda ett (1) ombud per rést, men kan lata ett
ombud representera upp till tre (3) roster.

Ombud ska medféra fullmakt, i vilken ombudets ratt att utdva rostratt anges. Fullmakten ska
vara utfardad av firmatecknare for den férening respektive SDF som ombudet foretrader.

Motet ar beslutsfort med det antal ombud som efter kallelse deltar i motets beslut.
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4 § Rostratt
Vid forbundsmotet har;

— varje ansluten forening, som fullgjort sina skyldigheter enligt 2 kap. 3 § for hela perioden
mellan féorbundsmoten respektive SDF-moten, en (1) rost.

— varje SDF en (1) roést och ytterligare en (1) tillaggsrost for varje pabdrjat femtal féreningar
inom distriktet utdver fem (5) — dock hogst tre (3) roster. For att tillaggsrost ska komma i
fraga kravs att vederbdrande férening har minst 30 aktiva och betalande medlemmar samt
har fullgjort féreningens skyldigheter enligt dessa stadgar. Antalet aktiva medlemmar
intygas av féreningens revisor.

Underlag for berakning av antalet réster enligt ovan ska tas fram varje ar med utgangspunkt fran
forhallandena per den 30 juni.

Det aligger forbundsstyrelsen att uppratta rostlangd for forbundsmatet.

5 § Yttrande- och forslagsratt

Yttrande- och forslagsratt vid forbundsmaote har, férutom ombuden, foérbundsstyrelsens
ledamoéter, hedersledaméter och forbundets hdgste tjansteman samt motionar i fraga om egen
motion.

Valberedningens ordférande och 6vriga ledaméter har ratt att yttra sig i de arenden
valberedningen berett.

Revisorerna har yttranderatt i arenden de berett.
Med férbundsmotets samtycke har dven annan yttranderatt.

6 § Arenden vid férbundsmotet
Vid féorbundsmdtet ska féljande arenden behandlas och protokollforas:

- Forbundsmotets 6ppnande
1. Faststallande av rostlangd pa grundval av den av férbundsstyrelsen upprattade
rostlangden,
2. Val av métesordférande,
Val av protokollsekreterare,

Val av tva (2) protokolljusterare att jamte motesordférande justera moétets protokoll samt
erforderligt antal réstraknare,

Fraga om kallelse till métet har skett enligt 3 Kap. 1 §,
Faststallande av arbetsordning for moétet,

W

Faststallande av foredragningslista for motet,

® N o o

Behandling av verksamhetsberattelse och arsredovisning:

a. Foérbundsstyrelsens verksamhetsberattelser for férbundet samt for
Anderbergsfonden senast forflutna verksamhetsar,
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b. Forbundsstyrelsens arsredovisning for forbundet inklusive dotterbolag samt for
Anderbergsfonden senast forflutna verksamhetsar,

c. Revisorernas beréattelser for samma tid,
9. Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens forvaltning,

10. Behandling av forslag till verksamhetsinriktning och ekonomisk plan for Férbundet for
nastkommande tvaarsperiod,

11. Behandling av styrelsens forslag och av inkomna motioner,

12. Faststallande av féreningarnas arsavgift och ekonomisk plan fér Férbundet for
nastkommande tvaarsperiod,

13. Val av forbundsordférande, tillika styrelsens ordférande for en tid av tva (2) ar,
14. Val av tva (2) 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av fyra (4) ar,

15. Val av tva (2) 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av tva (2) ar,

16. Val av ordférande i Disciplinnamnden for en tid av tva (2) ar,

17. Val av tva (2) évriga ledaméter i Disciplinnamnden for en tid av fyra (4) ar,

18. Beslut om att pa tva (2) ar utse en auktoriserad revisor med personlig ersattare eller ett
revisionsbolag, med uppgift att granska rakenskaper och forvaltning,

19. Val av ordférande och tva (2) ledamoéter i valberedningen for en tid av tva (2) ar,
20. Beslut om val av ombud och suppleanter till RF-stdmma och SISU-stamma.

- forbundsmotets avslutande

Beslut i fraga av stérre ekonomisk eller annan vasentlig betydelse for férbundet far inte fattas
om den inte finns med i kallelsen till motet.

7 § Valbarhet

Valbar ar varje person som ar rostberattigad medlem i en till férbundet ansluten férening. Krav
pa medlemskap galler inte revisor.

Forbundsstyrelsen och valberedningen ska besta av kvinnor och man och ettdera kdnet ska
vara representerat med minst 40 procent. Férbundet ska darutdver verka for att alla organ
valda av forbundsmétet far sddan sammansattning att mangfald inklusive jamstalldhet mellan
kvinnor och man nas och att ungdomar ingar.

Ledamot av forbundsstyrelsen ar inte valbar som revisor eller revisorssuppleant, eller till
ledamot i valberedningen eller Disciplinnamnden.

Arbetstagare hos Férbundet, Férbundets IdrottsAB eller SDF far inte valjas till ledamot av

forbundsstyrelsen eller valberedningen. Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara
revisor eller revisorssuppleant.
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8 § Extra forbundsmote

Forbundsstyrelsen far kalla till extra féorbundsmoéte.

Forbundsstyrelsen ar skyldig att kalla till extra forbundsmaote nar en revisor eller minst en
tiondel (1/10) av Foérbundets réstberattigade medlemsféreningar och/eller SDF begar det.
Sadan framstallning ska goéras skriftligen och innehalla skalen for begéaran.

Nar forbundsstyrelsen mottagit en begaran om extra forbundsmaote ska den inom fjorton (14)
dagar kalla till sddant méte att hallas inom tva (2) manader fran kallelsen.

Kallelse med férslag till foredragningslista och 6évriga méteshandlingar fér det extra
férbundsmotet ska tillstallas réstberattigade organisationer senast sju (7) dagar fére motet och
inom samma tid hallas tillgangliga pa férbundets hemsida.

Underlater forbundsstyrelsen att utfarda féreskriven kallelse far de som gjort framstallningen
utfarda kallelse i enlighet med féregaende stycke.

Vid extra forbundsméte far endast i féredragningslistan upptagna arenden avgoras.

9 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omréstning (votering).
Med undantag fér de i 1 kap. 10 § och 11 § namnda fallen, som kraver kvalificerad majoritet,
avgors vid omrostning alla fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet ar antingen absolut
eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hdgsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa rdster forhaller sig till antalet
avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av antalet
avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigat ombud begar det ska dock val ske slutet.
Vid omréstning som inte avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av
motesordféranden, om ordféranden ar réstberattigad. Ar ordféranden inte rostberattigad avgoér

lotten. Vid val ska i handelse av lika rostetal lotten avgora.

10 § lkrafttradande

Beslut fattade av Forbundsméte galler fran motets avslutande om inte annat beslutats.
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4 Kap — Valberedningen

1§ Sammansattning m.m.

Valberedningen bestar av ordférande och tva (2) évriga ledamoter valda av forbundsmoétet.
Antalet dvriga ledaméter ska vara lika fordelat mellan kénen och olika aldersgrupper ska vara
representerade.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordforande samt tillsatta sekreterare.
Valberedningen ska sammantrada nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa
bestammer

2 § Aligganden

Valberedningen ska vid bedémningen och utvarderingen av styrelsen, och i sitt forslag till
sammansattning av styrelse, sarskilt beakta vad som anges i 11 kap. 5 a § RF:s stadgar om
mangfald och bredd.

| valberedningens uppdrag ingar att

- senast den 1 juni det ar forbundsmoéte halls, fraga dem, vilkas mandattid gar ut om de ar
villiga att kandidera féor kommande mandatperiod.

- Senast den 30 juni fore forbundsmétet, meddela samtliga SDF och medlemsféreningar
vilka som star i tur att avga namnen pa dem som avbdjt omval samt begara in forslag pa
kandidater, och

- senast tre veckor fore férbundsmoétet tillhandahalla rostberattigade organisationer sitt
forslag betraffande varje val som beretts enligt 3 kap. 6 § samt meddela namnen pa de
kandidater i évrigt som féreslagits till valberedningen,

- Valberedningen ska i sitt arbete fortldpande folja verksamheten inom férbundsstyrelsen.
Representant for valberedningen har ratt att narvara vid férbundsstyrelsens
sammantraden. Valberedningen ska erhalla protokoll fran férbundsstyrelsens samtliga
sammantraden.

Valberedningens forslag ska presenteras pa Férbundets officiella kungorelseorgan senast tva
(2) veckor fore férbundsmotet.

De som ingar i valberedningen far inte obehdrigen avsldja vad de i denna egenskap fatt
kannedom om.

Valberedningens beslut ska protokollféras och efter forbundsmotet ska protokollen éverlamnas
till forbundsstyrelsen.

3 § Fodrslag och nominering

Medlemsféreningar och SDF har ratt att, senast den 15 juli fore férbundsmoétet, till
valberedningen lamna forslag pa personer for val enligt 3 kap. 6 §.

Kandidatnomineringen vid férbundsmétet inleds med att valberedningen meddelar sitt férslag
till nominering betraffande varje val, och att ombud darefter har ratt att nominera. Ombud har
ratt att nominera personer aven utdver dem som foreslagits till valberedningen.
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5 Kap — Revisorer och revision

1§ Revision

Forbundets rakenskaper och forvaltning ska arligen granskas av minst en av forbundsmoétet
utsedd auktoriserad revisor eller revisionsbolag. RF har ratt
att efter anmalan till forbundsstyrelsen utse ytterligare en auktoriserad revisor i férbundet.

Forbundets rakenskaper och handlingar ska éverlamnas till revisorn senast en manad fore
Forbundsmotet och ska tillsammans med revisionsberattelsen vara forbundsstyrelsen tillhanda
senast 14 dagar fore Férbundsmotet.

Revisorn ska samtidigt tillstalla RF en kopia av originalhandlingen av
arsredovisningen/arsbokslutet, revisionsberattelse och revisionsrapport.

Ansvarig revisor har ratt att fortldpande ta del av férbundets rakenskaper, forbundsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.
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6 Kap — Forbundsstyrelsen

1§ Sammansattning

Forbundsstyrelsen bestar av ordférande och sex (6) 6vriga ledaméter, valda av
férbundsmotet. Av dvriga ledaméter ska minst 40 % vara kvinnor och minst 40 % vara man.
Ordférande och tva (2) ledaméter valjs pa tva (2) ar och fyra (4) ledaméter valjs pa fyra (4) ar.

Styrelsen ska ha en med hansyn till forbundets verksamhet, utvecklingsskede och
forhallandena i 6vrigt andamalsenlig sammansattning, praglad av mangfald och bredd
avseende de arsmotesvalda ledamoternas kompetens, erfarenhet och bakgrund.

Forbundsstyrelsen ska inom sig utse en vice ordférande och en ekonomiansvarig

Forbundsstyrelsens ordférande ska se till att styrelsens arbete bedrivs effektivt och att
styrelsen fullgor sina aligganden.

Forbundsstyrelsen far utse adjungerad ledamot. Sadan ledamot har yttrande- och forslagsratt
men inte rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom férbundsstyrelsen.

En av férbundsmoétet, enligt 3 kap. 5 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot far adjungeras till
forbundsstyrelsen, och har da yttrande- och férslagsratt men inte rostratt.

2 § Forbundsstyrelsens aligganden

Nar forbundsmote eller extra férbundsmaote inte ar samlat ar férbundsstyrelsen hdgsta
beslutande organ.

Forbundsstyrelsen ska

1. bedriva den idrottsliga verksamheten i enlighet med den av RF-stdmman beslutade
verksamhetsidén, visionen och vardegrunden enligt 1 kap,

2. verka for konstakningsidrottens utveckling och utbredning inom Sverige,

w

foretrada konstakningsidrotten inom Sverige och utomlands,

4. se till och kontrollera att Férbundet i tillampliga delar foljer gallande forfattningar samt
RF:s, Férbundets, samt i 1 kap. 4 § namnda organisationers stadgar, tavlingsregler,
Ovriga idrottsregler och fattade beslut,

5. aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet, mot matchfixing, osund ekonomi och annat
fusk, uppratta planer mot doping och matchfixing samt motverka diskriminering och vald
pa och utanfor idrottsarenan,

6. folja och stédja verksamheten inom distrikten och féreningarna, inklusive att félja upp att
féreningarna har fullgjort sina aligganden enligt 2 kap. 3 § och 5a § RF:s stadgar,

7. ansvara for och forvalta férbundets tillgangar,

8. se till att det finns &ndamalsenliga system for uppféljning och kontroll av forbundets
verksamhet,

9. uppratta verksamhetsberattelse med arsredovisning, verksamhetsinriktning och
ekonomisk plan samt i dvrigt utarbeta och bereda forslag, planer m.m. att férelaggas
forbundsmotet och tillse att av forbundsméte fattade beslut verkstélls sa snart som
mojligt,
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10. uppratta budget och verksamhetsplan, handha och ansvara fér Férbundets medel och
material samt vidta lampliga atgarder for att starka férbundets ekonomi,

11. utfarda tavlings- och uppvisningsregler, administrera férbundets tavlingar enligt gallande
tavlingsregler, foreskrifter och anvisningar, ge tillstand till nationella och internationella
tavlingar samt besluta om riktlinjer for deltagande i tavling eller uppvisning utomlands,

12. forbereda forbundsmote,
13. uppratta underlag for réstlangd avseende forbunds- och SDF méten,
14. besluta om utdelning av Férbundets utmarkelser,

15. bestdmma om Fdrbundets organisation, inklusive att tillsatta, utvardera och entlediga den
hogsta verkstallande tjanstepersonen,

16. till RS sanda in beslutad andring av Férbundets stadgar och, pa begaran, tavlingsregler
och évriga idrottsregler, samt de uppgifter om Férbundets medlemsféreningar som RS
har bestamt,

17. arligen senast sex manader efter rakenskapsarets slut till RF inlamna
verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut, vilka ska vara upprattade i
enlighet med lag, och arsmotesprotokoll,

18. se till att Forbundets finansiella rapportering ar upprattad i 6verensstammelse med lag
samt tillamplig redovisningsstandard for férbundet

19. enligt av RS utfardade foreskrifter préva och avgora fragor om upptagande av nya
féreningar och om uteslutning av férening, samt om indragning av licens for forening,

20. utan dréjsmal till RF anmala féreningar som avforts fran medlemsforteckningen,
21. faststalla stadgemall for SDF,

22. préva arenden enligt 15 kap. RF:s stadgar samt félja forbundets skyldigheter enligt
Idrottens Antidopingreglemente och Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt
manipulation av idrottslig verksamhet,

23. pa begaran av RS, RIN, Idrottsombudsmannen, DoN, ADSE eller idrottens skiljenamnd
ldmna uppgifter samt avge yttranden,

24. snarast underratta ADSE om det av internationellt specialidrottsférbund (ISF) eller pa
annat satt har underrattats om en misstankt forseelse mot dopingreglerna samt
samarbeta med berdrda organ vid utredning av sadan misstanke,

25. fora protokoll och sérja for Férbundets rakenskaper, samt

26. i enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn
begara att den som anstalls eller erhaller uppdrag inom Férbundet, om arbetet eller
uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebar direkt och regelbunden kontakt
med barn, visar upp ett utdrag enligt lagen (1998:620) om belastningsregister.

27 .hantera fragor relaterade till trygg idrott inom Forbundets verksamhet, bland annat genom
att arbeta for att medlemsféreningarna ska ta ansvar for sin féreningsmiljé och
verksamhet, samt

28.nar det ar pakallat pa grund av att det har intraffat eller finns indikationer pa krankande
handlingar eller andra missférhallanden inom Forbundets verksamhet, vidta Iampliga
atgarder.
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3 § Kallelse, beslutférhet och omrdstning

Foérbundsstyrelsen ska sammantrada pa kallelse av ordféranden. Ordféranden ar skyldig att
kalla till sammantrade da minst tva ledaméter har begart det. Underlater ordféranden att
utfarda kallelse far de som gjort framstallningen kalla till sammantrade.

Forbundsstyrelsen ar beslutfér nar samtliga ledaméter kallats, och da minst halva antalet
ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av forbundsstyrelsens samtliga
ledamoter ar ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte
ske genom ombud.

Ordforande far besluta att arende ska avgéras genom skriftlig omréstning eller vid
sammantrade som halls genom ljud- och bildéverforing eller ljudéverforing.
4 § Overlatelse av beslutanderéatten

Foérbundsstyrelsen far dverlata viss beslutanderatt till kommitté, annat organ, anstalld eller
annan person.

Den som fattat beslut med stdd av bemyndigande enligt féregaende stycke ska regelbundet
underratta forbundsstyrelsen harom.

5 § Provningsratt

Forbundsstyrelsen utdvar provningsratt enligt 15 kap. RF:s stadgar.

Beslut enligt 15 kap. 1 § forsta stycket och 3 § forsta stycket punkterna 1 och 3 RF:s stadgar
ska vid dverklagande till Férbundet prévas av férbundsstyrelsen. Férbundsstyrelsen har ratt att
Overlata denna beslutanderatt till annat organ inom férbundet.

Foérbundsstyrelsens beslut i arende enligt 15 kap. RF:s stadgar far éverklagas till RIN
(Riksidrottsnamnden) senast inom tva (2) veckor fran den dag beslutet meddelades.

7 Kap — Namnder

1 § Disciplinnamnd

Disciplinnamnden, som bestar av ordférande och fyra dvriga ledamoéter, provar
bestraffningsarenden enligt 14 kap. RF:s stadgar och Idrottens reglemente om otillaten
vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet.

Disciplinnamndens beslut far dverklagas hos RIN.
Disciplinnamnden har ratt att alagga enskild person béter om hogst ett halvt prisbasbelopp.

2 § Skiljenamnd

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsférhallande gallde var, enskild medlem,
funktionar, férening, IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller ADSE far inte
vackas vid allman domstol utan ska avgoéras av Idrottens skilienamnd enligt 2 kap. 8 § RF:s
stadgar.

Forening och enskild medlem har genom sitt medlemskap férbundit sig att inte vacka talan vid
allman domstol i fragor som ror tillampningen av stadgarna (se 1 kap. 10 §).
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8 Kap — Specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

1 § Distriktsindelning

For forbundets regionala verksamhet ska finnas SDF, som enligt dessa stadgar och SDF:s
stadgar ska arbeta i enlighet med férbundets andamal enligt 1 kap. 1 § samt Férbundets
verksamhetsidé, vardegrund, vision och uppférandekod enligt bilaga 2.

Forbundet faststaller SDF:s geografiska verksamhetsomrade. SDF omfattar de féreningar som
ar medlemmar i Svenska Konstakningsférbundet och som har sin hemort inom SDF:s
geografiska omrade.

2 § SDF:s namn och verksamhetsomrade

SDF:s namn och geografiska verksamhetsomrade framgar av bilaga 3.
Andring av SDF:s namn och geografiska omrade beslutas av férbundsmotet.

3 § SDF:s stadgar

SDF:s stadgar ska folja den av forbundsmotet fastslagna och av RS granskade stadgemallen
fér SDF samt vara godkanda av forbundsstyrelsen. Andring av eller tillagg till SDF-stadgar
beslutas av SDF-méte och ska for att aga giltighet godkannas av Férbundet.

4 § Revisorer och revision
SDF:s verksamhet, férvaltning och rakenskaper ska revideras av minst en revisor.
RF/SISU-distrikt har ratt att, efter anmalan till SDF, utse ytterligare en revisor i SDF. SDF ska

arligen till RF/SISU-distriktet lamna in verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut
samt revisionsberattelse och revisionsrapport.
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9 Kap — Tavlingar

1§ Tavlingsregler

Forbundets tavlingsverksamhet ska genomféras i enlighet med av forbundsstyrelsen
faststallda tavlings- och uppvisningsregler och évriga beslut samt anvisningar och policys.

2 § Ratt att delta i tavlingar

Endast idrottsutévare som ar medlem i férening ansluten till Férbundet har ratt att delta i
Forbundets tavlingsverksamhet. For utlandsk idrottsutdvare, som inte representerar en RF-
organisation kravs motsvarande organisationsanknytning.

Ar arrangér av tavling eller uppvisning inte ansluten till Férbundet, far medlem delta endast om
Forbundet godkant deltagandet.

3 § Masterskapstavlingar

Ratt att delta i tavling om RF:s masterskapstecken - SM och JSM samt DM och JDM - har
férutom svensk medborgare aven annan i Sverige permanent bosatt person, som ar medlem i
en till férbundet ansluten férening.

4 § Tavlingsbestraffning

Foérbundets tavlingsregler ska innehalla foreskrifter om tavlingsbestraffningar enligt 12 kap. 4 §
RF:s stadgar.

5 § Tilltrade till tavling och uppvisning

Forbundets styrelseledaméter, ledamater i Disciplinndmnden och revisorer har fritt tilltrade till
av forbundet, SDF eller féreningar arrangerade masterskap och andra tavlingar samt
uppvisningar m.m. genom verifiering pa av forbundsstyrelsen beslutat satt.
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BILAGA 1 — 1 Kap RFs stadgar — Idrottsrorelsens verksamhetsidé,
vision och vardegrund

1 § Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stdmman beslutade verksamhetsidén, visionen
och vardegrunden.

Idrottens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dar traning och magjlighet till tavling bidrar till
valmaende. Den fysiska prestationen har mer an férsumbar betydelse. Idrottsrérelsen lagger
sarskild vikt pa foljande fyra omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet ar av mer én forsumbar betydelse for sjalva
aktiviteten, prestationen och resultatet.

Traning: Idrotten bestar av traning och lek som ger mojlighet till fysisk, mental, social eller
kulturell utveckling.

Tavling: Idrotten har definierade tavlingsregler som bestdms och ags av idrottens
organisation.

Vdlmaende: Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Halsa, trivsel och
valbefinnande ar normgivande.

Idrott bestar av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjalvstandiga foreningar och férbund som tillsammans utgdr en fri och frivillig folkrorelse
forenad i Riksidrottsférbundet.

Vi delar in var idrott

efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv ars
alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar och unga vuxna13-25 ar. Med
vuxenidrott avser vi idrott for dem som ar éver 25 ar.

| barnidrotten leker vi och ger barnen tillfalle att prova pa olika idrotter. Att ge barnen majlighet
till allsidig idrottsutveckling &r normgivande fér verksamheten. Tavling ar en del av leken och
ska alltid ske pa barnens villkor.

| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.
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Halsa, trivsel och valbefinnande ar normgivande inom idrotten.

| den elitinriktade idrotten ar prestationsférbattring och goda tavlingsresultat vagledande och i
breddidrotten tjanar dven ofta prestation och tavlingsresultat som en sporre.

Vi ar en samlad idrottsrorelse

som verkar fér samma vision och vardegrund, den genomsyrar alla férbund och féreningar,
saval bredd som elit. Vi varnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dar elit- och
breddverksamhet sker i nara samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom
idrottsrorelsen respekterar alla forbund och féreningar, saval elit som bredd, varandras roller
och verksamhetsvillkor.

Idrotten respekterar
FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, FN:s konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

Idrottens vision

Svensk idrott - varldens basta

Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla pa alla nivaer. Vi vill standigt utvecklas och
forbattras bade till form och innehall. Det bygger pa en sjalvstyrande och samlad idrottsrorelse
med starka forbund och féreningar samt en utbildningsverksamhet i varldsklass.

Idrottens vardegrund

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all
verksamhet sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebar att alla medlemmars rést har lika varde. Delaktighet innebar att
alla som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati
och delaktighet ska utdvas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas ratt att vara med

Allas ratt att vara med innebéar att alla som vill ska kunna vara med utifran sina férutsattningar.
Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell laggning
samt fysiska och psykiska forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet ar en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att folja
6verenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt
arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing,
trakasserier och vald saval pa som utanfor idrottsarenan.
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BILAGA 2 - Konstakningens verksamhetsidé, vardegrund, vision
och uppforandekod

Konstakning ska bedriva i enlighet med den av férbundet beslutade verksamhetsidén,
visionen, vardegrunden och uppférandekoden samt motsvarande bestammelse i 1 kap.
Sveriges Riksidrottsforbunds (RF) stadgar)

Verksamhetsidé

Konstakning ar gladje!

Konstakning ar traning, lek, tavling, motion och uppvisning. Alla kan vara med, det ska vara
roligt och lekfullt. Tavlingar finns pa alla nivaer, for alla aldrar. Alla ska ma bra. Vi har en
gemenskap som ger personlig utveckling och god halsa. Varje férening bedriver en hallbar
verksamhet utifran sina medlemmars intressen, forutsattningar och ambitioner. En del
féreningar satsar pa elit- och eller breddverksamhet inom en eller flera discipliner, medan
andra fokuserar pa enbart bredd eller elit inom endast en disciplin.

Konstakningen foljer FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, FN:s konvention om
barns rattigheter (Barnkonventionen), FN:s internationella konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning samt bade Riksidrottsforbundets (RF) och Internationella
Skridskounionens (ISUs) regler och riktlinjer (t.ex. ISU Code of Ethics)

Vardegrund

Gladje, glod och gemenskap!

Det ar starka drivkrafter for var verksamhet. Vi vill bedriva och utveckla verksamheten sé att vi
ska ha roligt, ma bra och prestera efter egen formaga, intresse och vilja. Konstakning ar en
artistisk idrott som berdr alla sinnen och en tekniskt avancerad, fysiskt kravande idrott.

Vision

Alla pa is — hela livet!

Uppforandekod

1. Vi ger alla medlemmar inom svensk konstakning majlighet att uppleva gladje, gléd och
gemenskap.

2. Viansvarar for akarnas och 6vriga aktivas halsa och valmaende i samband med
konstakningsverksamhet.

3. Viunderlattar akarens och 6vriga aktivas utveckling med utgangspunkt i den enskilda
individens utvecklingsniva, forutsattningar och ambitionsniva.

4. Vi ar goda foérebilder genom vart uppférande bade pa och utanfér isen.

5. Vi bidrar till &karens och de 6vriga aktivas utveckling genom att géra dem delaktiga i
beslut som rér deras konstakningsutévande samt skapar en miljé dar individen reflekterar
och tar ansvar.

6. Viforesprakar och utdvar rent spel och en dopningsfri idrott.

7. Vihaller oss uppdaterade kring och ar fértrogna med gallande stadgar, regler och
allmanna bestammelser for féreningen, distriktet och férbundet.

8. Viaccepterar ingen form av krénkningar eller trakasserier.
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9. Virespekterar varandras olika roller och uppdrag samt accepterar spelets regler,
regeltolkningar och beslut vid tavling och test.

10. Konstakning ar en idrott for alla och vi respekterar allas lika varde.

Uppférandekoden omfattar alla i féreningen, distriktet och férbundet oavsett roll -
styrelseledamot, anstalld personal, ledare, kursforelasare, funktionar, tranare, akare och deras
féraldrar/familjer.
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BILAGA 3 — SDF:s namn och verksamhetsomrade

Distrikt Geografiskt omrade
Bohuslan-Dals Konstakningsforbund  Bohuslan och Dalsland

Goteborgs Konstakningsféorbund Goteborgsregionen + Hallands lan fran Varberg och
norrut
Mellersta Norrlands Jamtland, Vasternorrland och Vasterbotten

Konstakningsférbund
Norra Svealands Konstékningsférbund Dalarna, Gastrikland och Halsingland.

Norrbottens Konstakningsforbund Norrbottens lan

Skanes Konstakningsférbund Skane lan + Blekinge + Hallands lan s6der om
Varberg

Stockholms Konstakningsforbund Stockholms Ian

Vastergotlands Konstakningsférbund  Vastergétland

Vastra Svealands Varmland och Narke
Konstakningsférbund

Ostra Gétalands Konstakningsforbund Gotland, Smaland, Oland och Ostergétland

Ostra Svealands Konstakningsférbund Uppland, Vastmanland och Sédermanland
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