SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

Se hit foreningar!

Vill ni vara med och ge fler barn méjlighet att upptacka gladjen pa isen?
Nu kan er forening ansdka om bidrag pa upp till 10 000 kr for att genomfora projekt inom
skolsamverkan och rorelsesatsningen i skolan.

Svenska Konstakningsforbundet vill ge fler barn och ungdomar mojlighet att prova
skridskoakning och upptacka gladjen i var idrott. Vi vet att steget till ishallen och féreningslivet
blir enklare nar barn far mota idrotten i en trygg och valbekant miljo, som skolan.

Genom skolsamverkan far ni moéjlighet att introducera konstakning och skridskogladje for fler
barn, samtidigt som ni starker samarbetet mellan forening, skola och lokalsamhille.

Darfor vill vi ha med er

Rorelsesatsningen i skolan leds av RF-SISU och Riksidrottsforbundet. Satsningen ar ett
regeringsuppdrag som syftar till att starka barns halsa, valbefinnande och skolresultat genom
mer rorelse under skoldagen.

Genom att samverka med skolor kan er foérening bidra till att fler barn far uppleva rérelsegladje,
gemenskap och en aktiv fritid i foreningslivet.

Skolsamverkan kan bidra till att:
e Fler barn far prova pa skridskoakning och konstakning
e Oka rorelsegliddje och gemenskap
e Stdrka kopplingen mellan skola och foreningsliv
e Skapa en enklare vag fran skolan till foreningen
e Langsiktigt vdalkomna fler aktiva till er verksamhet
e Sprida kunskap om konstakning och skridskoakning

Vem riktar sig satsningen till?
Barn och ungdomar fran forskoleklass till arskurs 9.
Projektet kan genomforas pa eller utanfor isen och kan exempelvis innehalla:
e Prova-pa-aktiviteter pa is
e Besok i skolan
e Rorelseaktiviteter inspirerade av konstakning
e Fritids- och lovaktiviteter
e Samarbeten mellan férening och skola

50 Stockholm Postadress Idrottens Hus, Box 11016, 100 61 Stockholm Telefon 08-699 60 00 BG 5892-9472

Besoksadress |drottens Hus, Skansbrogatan 7, 1
' f,\ YouTube Katesweaen #skatesweden

E-post info@skatesweden.se www.skatesweden.se Facebook skatesweden Twitter @skatesweden Instagram skatesw



SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET
', CK A ’,'.';’ff,‘.’f".,‘.’.'w’i"' ISU RF SOK

NVEDISH FIGURE SKATIN

Ar ni redan i gang eller har ni en projektidé?

Oavsett om ni redan arbetar med skolsamverkan eller vill starta upp ett nytt projekt ar ni
vdlkomna att soka.

For att komma i kontakt med skolor och fa stéd i planering och genomfdrande kan ni vanda er
till ert RF-SISU-distrikt.

Ansoékan och utbetalning

Ansok senast den 28 november genom att Idmna in en projektplan.

Bidrag pa upp till 10 000 kr per forening.

Bidraget betalas ut i forskott under december 2026.

Efter projektets genomférande skickar foreningen in en kort aterrapportering.
Ansokningslank: Ansdkan projektplan skolsamverkan

Ta chansen att synas i skolan och na nya malgrupper.
Tillsammans kan vi skapa fler vagar till rorelse, gemenskap och féreningsliv — och ge fler barn
mojlighet att ta sina forsta skridskoskar.

Var med och fa fler barn pa isen!
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