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1. Föreningsverksamhet  
Till förbundet har 8 föreningar varit anslutna under hela verksamhetsåret. Följande 
anslutna föreningar är: Färjestad BK, Hammarö KK, Karlstad KF, Kils KK, SK Tranan, 
Sunne SK, Säffle KK och Örebro KK.  

  
Styrelsen har informerat samtliga föreningar om valberedningsarbetet. Ett arbete där 
föreningarna deltagit med var sin representant i valberedningsgruppen.  
  
  
Samt varit länk mellan förbund och föreningar genom informationsutskick, dialog och 
uppföljning.  
  

  

2. Styrelsearbete  
Under 2025-04-01 – 2026-03-31 genomfördes 10 protokollförda styrelsemöten och ett 
årsmöte 2025-05-19. Samtliga möten har genomförts via digitala plattformen Microsoft 
Teams förutom ett som har skett fysiskt i Karlstad.  

  
Ansvaret för de frågor som ingår i uppdraget för SDF har i likhet med föregående säsong 
varit fördelat på ledamöterna, och synliggjorts på hemsida och sociala medier. Endast 
området ”trygg idrott” har varit obligatoriskt från SKF, för en SDF-styrelse att arbeta med. 
Den här säsongen har styrelsen även fördelat flera ansvarsområden på två personer, för 
att inte bli lika sårbara om en person slutar i styrelsen, men även för att kunna avlasta 
arbetet och skapa bättre utbyten.  
  
Områden styrelsen arbetat med under verksamhetsåret är: Trygg Idrottsmiljö, 
Utbildning, Tävlingsverksamhet, Teknisk utrustning, Uppstart av ett åkarråd samt 
Kommunikation och Utveckling. (Ansvaret för utveckling har varit gemensamt, och inte 
tilldelat en specifik ledamot, medan de andra punkterna varit tilldelade olika 
ledamöter).  

  

 

 



  
Styrelsen har representerat VSKF på/i följande möten/nätverk:  
  
  

• Svealandskommittén: Ledamöter och kassör har kontinuerligt haft 
avstämningar med Östra- och Norra Svealands tävlingskommitté. Under året har 
det ägt rum 8 digitala möten.  
  

• RF SISU Örebro: Två ledamöter har deltagit på har deltagit på två möten under 
året, 6 oktober och 8 december.  
 

• RF SISU Värmland: Kassör har deltagit på RF SISU Värmlands årsmöte 3 juni där 
hon också mottog en förtjänstmedalj samt deltagit på SDF-konferens på Selma 
spa 21-22 november.  
  

Skatteverket: Kassör har deltagit på en digital utbildningsträff med Skatteverket den 8 
april  och 19 november.  
  
Ledamöter har deltagit/representerat VSKF på följande möte:  

• Två möten med Svenska konståkningsförbundet har vår kassör deltagit på och 
det har varit klubbforum. Tema 12 november var arbetsgivarrollen och 17 februari 
föreningsekonomi.  

 
 

3. Information och kommunikation  

Hemsidan som är skapad av förbundet är på plats, men inte använd aktivt av styrelsen 
det här året. Det har inte funnits så mycket att publicera där, vi behöver ta hänsyn till 
GDPR och mycket av infon till föreningar har varit omfattande vilket gjort att vi skickat via 
mejl.   

  
I sociala medier har styrelsen tyvärr inte varit aktiv under året då det har varit en vakant i 
styrelsen, några nya i styrelsen och det har varit mycket annat som upptagit styrelsens 
tid.   

  
  



  
4. Tävlingsverksamhet  
Tävlingsplaneringen genomfördes under april 2025 efter underlag utskickat från SKF, där 
distriktets föreningar var ålagda att genomföra minst en System 2-tävlingar samt DM. 
Föreningar ansökte om totalt 10 st tävlingar, varav 10 st beviljades av styrelsen.   
  
Beviljade tävlingar: 7 system-1, 2 system-2 och DM.  

Föreningar som genomfört tävlingar under säsongen: Färjestads BK, Hammarö KK, Kils 
KK, Säffle KK, SK Tranan, Örebro KK.   
  

Styrelsen har tagit del av tävlingsrapporter från föreningarna i distriktet. Vid system 1 har 
det rapporterats in att det har fungerat bra. En arrangör lyfte att det är svårt att avväga 
om man ska ha en intensiv dag eller två lugnare dagar.  

  

Vid en av system 1 uppstod tekniska problem vid en av tävlingsdagarna och datorn 
fungerade inte. Man kom fram till att man borde haft en backup-dator 

  

 SKF Trofén  

Göteborgs Konståkningsförbund ansvarade för årets SKF-trofé och utsåg Mölndals 
Konståkningsklubb som värd den 27-29 mars 2026 i Åby ishall. 

Styrelsen fick in 4 nomineringar från Örebro och 4 nomineringar från Färjestad till SKF-
trofén i mars 2026. Distriktet hade totalt 7 åkare medverkande.  

En tränare från Örebro och en tränare från Färjestad samt en lagledare från Färjestad 
deltog.  

  

Svea Cup  

Den här säsongen 25/26 blev det ingen Svea Cup. Dialog har pågått sedan december 24 
mellan de tre svealandsdistrikten för att kunna ta nytag kring Sveacup efter att de nya 
tävlingsreglerna ändrats.  

 

 

 

 



  
DM  

Var tredje år genomförs DM i Västra Svealand. DM genomfördes i Örebro och värd var 
Örebro konståkningsklubb.  

 

Datautrustning 

Under 2025/26 var det Västra Svealands tur att andra året i rad ha hand om 
administrationen kring datautrustningen som Svealandsdistrikten äger tillsammans och 
som används av distriktens föreningar vid system 2 och 3-tävlingar. Det ska upprättas 
sändlista och skickas ut till aktuella föreningar i Svealandsdistrikten. Fakturor för frakt 
och nya delar ska betalas. Utrustningen förvaras under sommaren av en person i ett 
annat distrikt. En svårighet som vi bland annat har upptäckt med utrustningen som är 
svårighet att få den försäkrad. Den är värderad högt men det är inte en specifik person 
som ansvarar för utrustningen och den skickas runt till olika platser hela säsongen.  

 

5. Utvecklingsverksamhet   

Styrelsen tillsammans med deltagande föreningar anordnade den 24- 25 maj 2025 ett 
breddsammandrag i Karlstad. Totalt deltog ca 100 åkare, ett 15-tal föräldrafunktionärer 
och ett 10-tal tränare från distriktet. Deltagande åkare var en blandning av nivåer, från 
nyblivna tävlingsåkare till system 3-åkare. Boende var i Rudskolan och maten serverades 
i Löfbergs arena.  

  

6. Utbildningsverksamhet  

Styrelsen genomförde under två dagar i samarbete med Färjestad 5-6 april 2025 1A-
utbildning i ishallen på Färjestad. Utbildare var Therese Dovinger och ett 18-tal personer 
deltog i utbildningen.  

Styrelsen genomförde under två dagar i samarbete med Hammarö KK 15-16 november 
2025 1B-utbildning i ishallen på Hammarö. Utbildare var Therese Dovinger och 14 
personer deltog i utbildningen.  

  
  
 

 



  
Slutord  

Vi ser att konståkningen som idrott växer och vi hör från föreningarna att flera tar emot 
nya åkare som vill lära sig konståkning.  Intresset i våra utbildningar är också stort, vilket 
verkligen är glädjande.  

Vi i styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla er: föreningar, tränare, föräldrar, styrelser och 
åkare som lyfter konståkningen i vårt distrikt och som arbetat med träningar, tävlingar, 
utbildningar och sammandrag under året.   
  
Stort tack från styrelsen i Västra Svealandskonståkningsförbund 

//Malin Hagström  
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